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v (\N 1. Introdugdo Institucional

A Adritem ¢ uma entidade de direito privado, sem fins lucrativos e com estatuto de utilidade publica
Atua ha mais de 18 anos na promoc¢do do desenvolvimento local com identidade, gerindo fundos
comunitarios e executando projetos que valorizam 0s recursos, o patrimonio e as comunidades das
Terras de Santa Maria.

Missao
Promover o desenvolvimento integrado da regido, criando valor sustentavel e melhorando as condigdes
econdmicas, ambientais, sociais e culturais das populacdes e do territdrio.

Visdo
Ser um organismo de referéncia na implementacdo de programas, projetos e iniciativas que

impulsionem o desenvolvimento local e regional, capacitando as comunidades e promovendo a
inovacdo e o empreendedorismo social.

Territérios de Intervengao

De acordo com os seus estatutos “A Adritem tem por objetc social a promogac do desenvolvimento
soclal integrado das Terras de Santa Maria”, deste 'nucieo centrai” faziam parte territorios que hoje se
distribuem por 14 concelhos do Distrito de Aveiro: Albergaria-a-vVetha (parte), Arouca (parte), Castelo
de Paiva (parte), Espinho, Estarreja, Gondomar (parte), Murtosa, Oliveira de Azemeéis, Ovar, S Jodo da

vladetra, s5anta Maria da Feira, Sever do Vouga (parte), Vale de Cambra (parte) e Vila Nova de Gaia.

h

ssim, o tarritdrio de intervencao da Adritem situa-se a Sui da area Metropolitana do Porto e Norte do

=

'striro de Aveiro, ndo obstante, incluindo os Municipios do Porto, Valongo e Gondomar,

< =

*  900rvia do DLBC RURAL Estratégia Desenvolivimento Local Douro e Vouga
Oliveira de Azeméis, Santa Maria da Feira, Gondomar e Valongo
* porvia do DLBC COSTEIRQ Estrategia Desenvolvimento Locai Douro Atiantico

Ssoinho, Vila Nova de Galas Porto

uT Sda
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Territorio de Intervencdo DLBC
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Orgdos Sociais

Assembleia Geral:

Presidente: Municipio de Oliveira de Azeméis - Representado pelo Sr. Presidente Eng.2 Joaquim Jorge
Ferraira

Vice-Presidente: Fundacdo Terras de Santa Maria — Representado pelo Vogal do Conselho de
Administra¢do Sr. José Manuel Milheiro de Pinho Ledo

Secretdrio: CINDOR — Centro de Formacgdo Profissional da Industria de Ourivesaria e Relojoaria —
Representado pela Sra. Diretora Dra. Eunice Ariana Coelho das Neves

Conseiho Fiscal:

Presidente: PROLEITE — Cooperativa Agricola de Produtores de Leite do Centro Litoral, CRL,
Representada pelo Sr. Administrador Miguel Ferreira Santos Gomes

Vogal: Municipio de Valongo, representado pelo Exmo. Sr. Adjunto do Presidente Dr. Paulo Mota
Vogai: Santa Casa da Misericordia de S3o Jodo da Madeira, Representada pelo Sr. Provedor Francisco
Nelson Pereira Lopes.

Direcdo:
Presidente: Municipio de Santa Maria da Feira - Representado pelo Sr. Presidente Dr. Amadeu Albertino
Margues Soares Albergaria

Vice-Presidente: AECOA - Associacdo Empresarial Municipio de Oliveira de Azeméis - Reprasentado pel

Y

Vice-Presidente Dra. Roselia Maria da Silva Gongalves
Tesoureiro: FAMOA — Federacgdc das Associacdes do Municipio de Ofiveira de Azeméis — Representadc

,E"O Sr Prasidenta da Assamhleia Antdnio Luis da Fonsaca e Grifo
Secretario: Municipio de Gondomar - Representado pelo Sr. Presidente Dr. Luis Filipe Aradjo
Vogal: Cooperativa Agricola da Feira, S3o Joao da Madeira, Gaia e Espinho, C.R.L. - Representado por

Manuei jorge de Oliveira Tavares Coimbra.

Equipa:
Direcdc Ndo Executiva: Ter2sa Pouzada

Cocroenagdao QAL Costairo & Candidaturas: Claudia Onvaira

Coordenag8o GAL Rural 2 Sestio Administrativa: Dorots
Coordenagdo Estratégica, Empreendedorismo e Inovagao Social: Elisatete Guadas

Coordenacdo Financeira: Rita Beieza

Agricultura e Desenvolvimento Rural, Ambiente e Sustentabilidade: Cindy Gomes; Daniela Azevedo
Emilia Moura; Flavia Sousa; Joana Azavedo; Jodo Santos; Paulo Scusa

Candidaturas: Sofia Aradjo

Empreendedorismo: Beatriz Pinho

Administrativo: Antdnio Sousa

Comunicagao: André Moreira e Joana Vilar
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Participagdes Institucionais

A Adritem integra redes e entidades de cooperagdo relevantes para o desenvolvimento local,
nomeadamente a ANIMAR — Associagdo Portuguesa para o Desenvolvimento Local, 3 ATA — Aldeias de
Portugal, Federagdo Minha Terra (FMT), e FEDESPAB - Associacdo De Ensino e Desenvolvimento de
Pacos de Brandao, reforcando o trabalho em parceria e o impacto da sua agdo a nivel local, regional e
nacional.

A Adritem assumiu-se como sécia fundadora da Azure Hub - Associagdo criada para fomentar o
empreendedorismo, a inovacdo e o desenvolvimento sustentavel no setor da Economia Azul, através da
criagdo de uma incubadora azul cuja dinamizacgdo vai implicar a implementacdo de mecanismos de
incubacdo, aceleragdo, investigagdo aplicada, capacitacdo e cooperagdo entre entidades publicas,
privadas e comunitdrias com o propésito de valorizar os recursos marinhos e aquaticos, promover
modelos de negécio qualificados e apoiar a transferéncia de conhecimento alinhada com estratégias
nacionais e europeias para o mar.

A Adritem propde-se a participar como acionista fundadora na constituicdo da Simple2U Invest—
Sociedade Gestora de Organismos de Investimento Alternativo, SGOIC, S.A. subscrevendo capital social
montante de 15.000€, através da subscrigdo de a¢des nominativas e assumindo as responsabilidades
inerentes a sua gualidade de acionista. Esta participagdo envolve a intervencdo nas deliberacdes
estratégicas, o acompanhamento das praticas de governac¢do, controlo interno e gestdo de risco da
sociedade, bem como a garantia de alinhamento estratégico com os objetivos de investimento social e
territorial definidos para os Organismos de Investimento Alternativo a gerir.

2. Enquadramento Estratégico

O Plano de Atividades e Orcamento 2026 da Adritem estrutura-se em torno da Estratégia de
Desenvolvimento Local 2024-2030, assente nos principios do Desenvolvimento Locai de Base
Comunitaria (DLBC) e orientada pelos objetivos de coesdo territorial, inciusdo social e valorizacdo dos
recursos enddgenos. Este enquadramento estratégico integra a visdo de “Desenvolvimento Local com
Identidade”. consolidando a atuacio da Adritem enguanto agente catalisador de inovacio

suctz ataigilidade e inp
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A agdo da Adritem em 2026 prossegue a execu¢do de programas e projetos integrados nos cinco 2ixos
estrategicos definidos: Inclusdo, Emprago e Qualificagdes; Desenvolvimento Econdmico e Inovacdo;
Patrimonio e Cultura;, Ambiente e Sustentabilidade; e Economia Azul. Estes eixos orientam a
concretizagdo das metas inscritas na Estratégia 2024-2030 e articulam-se com o0s instrumentos de
financiamento do PEPAC, MAR2030, NORTE2030, Portugal Inovacdo Social e demais programas de
cooperac¢do nacional e europeia. '

O Plano de Atividades 2026 visa reforcar o papel da Adritem na dinamizac¢io do ecossistema territorial,
atraves da promogao da inovagdo social, da diversificagdo econémica e da capacitacdo dos atores locals.
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Este plano privilegia abordagens colaborativas e intersectoriais, fortalecendo a articulagdo entre
entidades publicas, privadas e do terceiro setor.

Em 2026, e dando continuidade ao percurso desenvolvido em 2025, a prioridade sera impulsionar o
empreendedorismo de impacto e aprofundar os projetos de inovagdo social, acelerando iniciativas com
resultados mensuraveis e reforcando as parcerias estratégicas no territdrio, nas redes transnacionais e
de cooperacio.

Objetivos Gerais e Especificos

Objetivo Geral: Consolidar o impacto territorial através de projetos integrados, colaborativos e
sustentaveis.

Objetivos Especificos:
¢ Reforgar a execucdo dos programas DLBC Rural e Costeiro.
* Aumentar a rede de parceiros e o investimento social.
s Valorizar o patrimonio e os saberes locais.

» Dromover 2 inclus3o o enyathacimenta ativo 2 2 od
s - B T e T T R e F

3. Areas de Atuac3o e Projetos-Chave

_ i Projetos- | . ]
| Eixo Estratégico i Objetivos e Resultados Esperados Indicadores (2026)
. |  Chave |
! 1250 migrantes |
-' ! 15 entidades parceiras !
| | ] | ]
[ | . [integracdo da populagdo migrante | Reatizagdo de peio menos 3 |
| Madritusa | |
[ ‘ | ‘ eventos f
" o lcombate ao idadismo e 3 |
| ) [ Sociai Start | ) ) | .
| inclus@o ' desigualdada de oportunidades 1000 coiaboradores
i |

ficardes Apniar inicigtivas de | 4 amorasas parceiras
. T3ientos |
' |- _' ’ amoreendedorismo social I 25 projeios apoiados
- Maiores I !
i | | Promover o bem-asiar jasorai 1C0 Jovens e Senicres am
] intervencado
‘ 2 desafios de ideacdo

) Promover educacao ambiental,

Ambiente e Urban ) o
o bem-estar emocional e ligagdo a
Sustentabilidade | Farmers
natureza
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Circuitos curtos de
comercializagdo

DLBC Douro
Atlantico

Economia Azul

Promogdo do Desenvolvimento
Local

E:da Economia do Mar

Capacitacdo de Desenvolvimento

1 Documentario “Entre as
Ondas e 0 mar”

1 Campanha Marketing e i
comunicagado - Producdo de
materiais promocionais

1 Evento de apresentagao
prévia

Assegurar a execugdo
comprometida nos projetos
aprovador

1 candidatura da Incubadora
Azul I
Entidades que beneficiem de
atividades de promocao e
informacdo (N.o) - 32

Agdes destinadas a melhorar a
capacidade de governacdo |
(N.o)-4 :
Utilizagdo de plataformas de |
dados e informacdes (N.o) - |

5.000 visualizagOes
/seguidores/interacBes

{ OLBC Douro

' | e Vouga
! Desenvolvimentof
Econdmico e | Start In
Inovacdo |
| One Stop
Shop

|
'|
1'
|
|
|

|

|

{ProMmogao do Desenvoivimento
; Local

| Promocgao do empregndedorismo

| e apoio as PME

Digitalizagdo e inovagao social

e e T e PR —

6 Sessdes de Apresentacio das|
medidas PEPAC :
5 Abertura de Avisos i
1 Assembleia de Parceiros

10 Acompanhamento Tecnico

15 Visitas de Monitorizacao
T

Apoio a 20 projetos de
incubacdo

Melhoramento das condi¢Ges
das incubadoras

Realizacdo de 30 sessbes de
mentoria e capacitagdo para
empreendedores
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200 projetos apoiados de
migrantes

Realizagdo de pelo menos 1
evento

Realizacdo de seis mercados,
feiras e certames

1 Residéncias artisticas

Rota Criativa 2 Pontos de venda
Valorizagdo do patrimaénio

. Ha Festa na | material e imaterial Realizacdo de dois HFA (Ul e
Patriménio e i .
Aldeia Porto Carvoeiro)
Cultura , . .
Dinamizagdo de eventos culturais
Aldeias de |locais Elaborar e executar plano de
Portugal atividades das cinco aldeias de

Portugal, territorio Adritem: Ui,

| Vilarinho de S3o Luis, Porto

| Carvoeiro, Areja e Couce.

0O Plano de Atividades 2025 foi desenvolvido de forma alinhada com a Estratégia 2024-2030 da
ADRITEM, garantindo que as a¢les previstas para este ano contribuem de forma concreta e mensuravel
para os objetivos estratégicos definidos para o territorio.

Assim, cada eixo estratégico — Inclusda Emprego o Qualificacdes: Desenvnlvimento Econdmico e

N
inovagde; Ambiente e Sustentabilidade; Patrimonio e Cuitura; e Economia Azul — encontra expressav
direta nos projetos-chave programados para 2026, assegurando a continuidade, coeréncia e progressao
da agenda estrategica.

Aintegracdo no plano anual de areas transversais como a sustentabilidade socioambiental, o rafor¢o da
politica de associados, o desenvolvimento de novas fontes de receita, a dinamizagao da Rede Impact IN

a a comunicacdo do impacto reforga o compromisso da ADRITEM com uma gestdo responsaved,

parucipada @ orientada gara resutadns ©sias prioridades estrategicas rerigiem-se nds ncialivds
orevistas para 2028, qua svocuram. foctalecar © acossistema femdtorial 2nuciver stekahsiders 2

potanciar a criagdo de valor social, 2conomico e cultural,

Os projetos-chave seiecionados — como Madrilusa, Social Start In, Talentos Maiores, Urban Farmers,
DLBC Dourc Atlantico, Rota Criativa, entre outros — representam instrumentes operacionais gue
materializam os objetivos da Estratégia 2024-2030. Para cada projeto, o Plano de Atividades 2025
especifica 05 objetivos, rasultados esperados e indicadores anuais, contribuindo para uma gastdo
alinhada com metas de médio e longo prazo e assegurando a monitorizagdo sistematica da evoiugao da
estratégia.
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Para facilitar a leitura deste Plano de Atividades 2026 remetemos para os anexos “Ficha de Projeto —

ADRITEM”, no gqual se encontra toda a informacdo técnica complementar necessaria a execuc¢do e

acompanhamento das diferentes iniciativas, incluindo:

» Quadro-resumo das atividades previstas para 2026 por eixo estratégico e projeto-chave;

e Cronogramas detalhados, que estruturam a execu¢do temporal das a¢des;

» Orgamento por projeto, facilitando a andlise de custos, a afetacdo de recursos e a tomada de

decisao.

Este anexo constitui um instrumento fundamental de governanga, permitindo uma visdo integrada e

operacional da estratégia e fortalecendo os mecanismos de transparéncia, rigor e comunicacdo de

impacto.

Desta forma, o Plano de Atividades 2026 ndo é um documento isolado, mas um instrumento de trabalho

eficiente: eie representa um passo estruturado no percurso rumo as metas da Estratégia 2024-2030,

contribuindo para um desenvolvimento territorial mais sustentdvel, inclusivo e resiliente.

ANEXOS

Nome

Descricao

il MadriLusa

Promover a integragao de jovens imigrantes da Comunidade dos
Paises de Lingua Portuguesa (CPLP) em Portugal, com focc na
capacitacdo, cultura e empregabilidade. Através de programas
de formacao, apoio a insercdo no mercado de trabalhe e criacdao
de rades de acolhimento, o projeto visa fortalecer competéncias
sOcio emocionais e sociocognitivas, garantindo que estes jovens
tenham oportunidades reais de particioacao ativa na sociedads

Capacitar & apoiar empreendedaoras que estdo compgrometidos

em criar negecios sustentaveis e inovadores, capazes de gerar

| 2 Social Startin | ndc apenasoiucro, mastambeém impacto positivo na sociedade.
| Centro de empreendedorismo de impacto com foco em projetos
de bem-estar laboral.
i Um programa dedicado a impuisionar 0 empreendedorismc e a
2 | crae in | 100vVaAcAs SOUidl (U 9001d DIOJRIOS em Ludds 2s (d4sa2s e
|

, L . ~ - .
Nacanunlhyimanta e AvonAdA inAaua~lA N R Tl e e T e L
cesenvohamanioc, Sromovendsc Incovagac oacat oZiz 2

interagao na comunidade.

4 One Stop Shop

Modelo de servigo integrado onde os empreendedores podem

encontrar, num unico local, uma vasta gama de recursos

15}

apoios necessarios para iniciar e desenvoiver 0s seus

negoécios, sejam eles financeiros ou ndo financeiros, com o
objetivo de superar as barreiras acima mencionadas,
pretendendo-se

proporcionar um apoio abrangente e continuo aos
empreendedores migrantes
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Y AS

Programa intergeracional que impulsione o sucesso profissional

) e a integracdo social de jovens e seniores, grupos mais
Academia de L . . ) . )

vulnerdveis ao idadismo, potenciando um ambiente de partilha

5 Impacto — Talentos . , L o
Maiore e aprendizagem mutua, contribuindo de forma significativa para
| " 0 seu bem-estar, equilibrio e, consequentemente, para a sua

saude mental.

) Urban Farmers Kids | Promocédo da salde e bem-estar mental e fisico da comunidade
- Norte em geral, bem como a promocao da adog¢do de habitos de vida
Urban Farmers Kids | saudavel e sustentavel.

/ - Centro

. Execucdo da Estratégia de Desenvolvimento Llocal para o

8 Gal Douro Atlantico . .

Territorio Costeiro
9 Gal Adritem Rural — | Execucao da Estratégia de Desenvolvimento Local para o
EDL Douro e Vouga | Territério Rural
A ROTA Criativa — Rede de Oficios Tradicionais e Arte Criativa é
um projeto concebido e desenvolvido pela ADRITEM. com o
ahjetiva principal de promover e dinamizar as artes e oficios
Rota Criativa locais. valorizando o saber-fazer tradicional e incentivando a
10 inovacao no setor artesanal. Através de diversas iniciativas,
incluindgo a criagao de Centros de Oficios Tradicionais, pratanda
reforgar 2 identidade cultura! dos territorios, apciar os artesdos
e fomentar a cooperagdo, inovagdo e a sustentabilidade das

b

Ha Festa na Aldsia

|
|

Evento comunitario e cultural promovido pela ATA em estreita
parceria com a Adritem que visa mobilizar as comunidades rurais

vara organizar eventos tradiciorals e gelegrem a2 sua

identidade, historia e patrimonio. Realizado em Aideias de
Portugal

A Adritem tem classificadas cinco Aidelas de Portugal, procura

(L

Y]
3¢

az

3. Orcamento

3.1.Enquadramento Financeiro Global

Balanco Orgamental:
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Receitas
Quotas 177 300,00 €
fnvestidores Sociais 49576,32 €
Componente Financiada Iniciativas 750266,45 €
Componente Financiada Candidaturas 130741,00 €

1107 883,77 €
Investimentos

Execucdo Projetos Aprovados 868 880,91 €
HFA Ul 30 000,00 €
HFA Porto Carvoeiro 20 000,00 €
Simple2U Invest 15 000,00 €
Candidaturas 153812,93 €

1087 693,84 €

3.2.Quotas Associados

A ADRITEM conta atualmente com um total de 54 associados ativos, representando uma base
institucional sdlida e diversificada, composta por entidadas pulblicas, privadas e organizacdes da
sociedade civil que partilham a visdc e os objetivos estratégicos da associacdo. Para 0 ano de 2026,
prevé-se que as contribui¢des destes associados representem uma receita global de 177 300,00€,

constituindo uma fonte de financiamento relevante para assegurar a sustentabilidade e 3 continuidade
das at |V|Harlac r*losonursl\nd

3.3.Investimentos Previstos

Para 0 ano de 2026, a ADRITEM prevé um conjunto de investimentos estratégicos que visam reforcar a
execu¢do dos projetos em curso, dinamizar atividades dncora no territorio e consolidar novas areas de

3TUACAC 3550C:a035 30 of adorismo 2 3 inovacdo social O invaestimeanto total estimads raflata o

- s - Tgm ol mn a s
25idc orisniada gara fasuicadds, giinnadacom a

Em primpifo lugar, estima-se uma execugdo financeira global de 888 B880,91€ dedicada a
implementagdo dos proj2ios agrovados e enquadrados nos diferantas 2ixgs estratégicos. Esta montanta
permmra assegurar a continuidade das iniciativas estruturantes em areas como inclusdo social,
sustentabilidade ambiental, desenvolvimento econdmico, cultura e economia azul, garantindo a
concretizagao das metas definidas para o ano.
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Paralelamente, a ADRITEM continuara a promover a dinamizacdo cultural e comunitdria através da
realizagdo dos eventos “H4a Festa na Aldeia de Ul” e “Ha Festa na Aldeia de Porto Carvoeiro”, com
custos estimados de 30 000€ e 20 000£, respetivamente. Estes eventos representam momentos
importantes de valorizacdo da identidade local, promocdo da coesdo social e reforco da atratividade
turistica das aldeias, contribuindo para a preservagdo e dinamizagdo do patrimonio imaterial do
territério.

Adicionalmente, esta prevista a criacdo do fundo de investimento “Simple2U Invest — Sociedade
Gestora de Organismos de Investimento Alternativo (SGOIC, S.A.)”, com um investimento inicial de 15
000€. Este passo estratégico permitird a ADRITEM ampliar a sua capacidade de apoio ao
empreendedorismo, captar investimento privado e promover iniciativas inovadoras que potenciem o
desenvolvimento econdmico local e a geragdo de impacto social positivo.

No seu conjunta, estes investimentos refor¢cam a visdo da ADRITEM para 2026: promover um territorio
mais dindmico, inclusivo e sustentdvel, através de uma combinacdo equilibrada de execugao de projetos,
dinamiza¢do comunitdria e desenvolvimento de novas ferramentas de financiamento e inovagao.

4. Investimento Social

4.1.Contexto e Enquadramento
A ADRITEM assegura o desenvoivimento das suas atividades atraves dos instrumentos puoiicos de
financiamento que enquadram a implementacdo das Estratégias de Desenvolvimento Local,
designadamente o DLBC Rural, no ambito do PEPAC e o DLBC Costeiro, no ambito do MAR2030 Ambos
530 financiados a ludn
Para alem destes instrumentos estruturantes, a ADRITEM desenvolve projetcs no ambito do Portugal
Inovacao Sacial, que exigem a mobilizacao de investimento social (cofinanciamento privado)

im

sta area visa iniciar um trabalno de diversificacido de recurscs, reforgando o envolvimento do setor

ampresarial 2 da comunidade na promogdo do desanveolvimento sustentave! do territdrio

«

4.2.Investimento Social e Mecenato
Assegurar a sustantabilidade dos projetos atraves da mobilizacao de investimento social, mecenato e

= e o~ ~ Nl - Al d
30CICS 2l esgedie (Guando apiicaval)

Linhas de atuagio:
» (Captacdo de recursos financeiros e em espécie (equipamentos, materiais)
* Aplicagdo do regime fiscal do mecenato e gestdc de contrapartidas.
* Comunicagado e reaconhecimento publico dos apoios recebidos.

Indicadores (qualitativos, sem metas numéricas):
* |dentificagdo @ mapeamento de potenciais parceiros e entidades privadas relevantes
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* Agdes de contacto e aproximagdo realizadas com empresas e organizagdes locais e regionais.
» Registo anual das fontes de financiamento mobilizadas (quando existirem).

5. Parcerias Estratégicas

Parcerias Estratégicas e Cooperagdo Territorial

Objetivo:

Reforgar a articulagdo e as sinergias entre atores locais, regionais e nacionais, promovendo a coopera¢io
e o desenvolvimento territorial integrado.

Linhas de atuag3o:
» Desenvolvimento de protocolos e acordos de cooperacdo com autarquias, GALs, universidades,
fundagdes e entidades publicas.
e Articulagdo com entidades do setor privado e social para apoio a iniciativas e projetos
especificos.
e Dinamizagdo da rede territorial de parceiros (empresas, escolas, associa¢gBes culturais e
agricolas).

Indicadores:
* Protocolos, colaboragdes ou contactos formais estabelecidos com entidades do territdrio.
* Participagdo em iniciativas de cooperacdo com autarquias, associacBes, universidades ou
empresas.

6. Estratégia de Comunicacdo

Implementar um plano de comunicacdo integrada para reforcar a notoriedade da ADRITEM e 3
visibilidade dos seiss projetos

Consofidar uma iinguagem instituciona: coesa em todos 0s canais (site, red=s, imprensa, newsietiers,
eventos!

Divulgar resultados e boas praticas por eixo e projeto, alinhadas com o calendério anual de atividades
Promover a comunicagao interna e externa como instrumento de participacdo e transparéncia.

Reforgar a comunicacdo de impacto, destacando o contributo dos investidores sociais e parceiros.
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Aprovado em Reunido Diregdo realizada em 12 de dezembro de 2025

Presidente: Municipio de Santa Maria da Feira,
Representado pelo Exmo. Sr. Presidente, Dr. Amadeu Albertino Margues Soares Albergaria

Vice-Presidente: Associagdo Empresarial do Concelho de Oliveira de Azeméis — AECOA, representado
pelo Exmo. Sr. Vice-Presidente Dra. Rosélia Maria da Silva Gongalves

LO éﬂ‘mra \vﬁ)
)/

Taesoureiro: FAMOA - Federagdo das AssociagBes do Municipio de Oliveira de Azeméis, representada

pelo Exmo. Sr. Presidente Assembleia Anténio Luis da Fonseca e Grifo

Secretdrio: Municipio de Gondomar, representado pelo Exmo. Sr. Presidente, Dr. Luis Filipe Araujo

Vogal: Cooperativa Agricola de Feira, S3o Jodo da Madeira, Gaia e Espinho, CRL., representada pelo

Secretario da Diregdo Exmo Sr Manuel Jorge de Oliveira Tavares Coimbra
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Aprovado em reunido de Conselho Fiscal realizada em 12 de dezembro de 2025

Presidente: PROLEITE — Cooperativa Agricola de Produtores de Leite do Centro Litoral, CRL,
representado pelo Exmo. Sr. Administrador Miguel Ferreira Santos Gomes

Vogal: Municipio de Valongo, representado pelo Exmo. Sr. Adjunto do Presidente Dr. Paulo Mota
¥, il

Vogal: SANTA CASA da MISERICORDIA de S3o Jodo da Madeira, representado pelo Exmo. Vice-
Provedor Sr. Francisco Nelson Pereira Lopes

_ - T ) 7
% TS ) .7'_1/24 f’//@/{{;{ 7@’:’//2/

4
S
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Aprovada em reunido de Assembleia Geral realizada em 12 de dezembro de 2025

Presidente: Municipio de Oliveira de Azeméis, representado pelo Exmo. Sr. Presidente Eng.?

Joaquim Jorge Ferreira

Secretario: CINDOR — Centro de Formacdo Profissionai da Industria de Ourivesaria e Relojoaria,
representado pelo Exmo. Sra. Dr.2 Eunice Ariana Coelho Neves
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Anexo | — Ficha de Projeto MADRILUSA

| Data de submissdo 31-01-2024
Data dc termo de aceitagdo 19-12-2024
Periodo de execucdo 03-03-2025 a 03 — 2023 (estimado)

Apresentacdo do Projeto

O Madrilusa constitui uma alianga de redes que une instituigdes, comunidades e

territdrios em torno da integracao dos jovens imigrantes da CPLP na regido Norte e Centro. O
projeto responde aos desafios de inclusdo social e profissional através de formagao, atividades

culturais, apoio a empregabilidade e espagos de didlogo intercultural.

Como fator de inovagdo destacamos a LusoAcademia, um espago de aprendizagem e partilha
cultural que aproxima jovens, escolas, universidades e comunidade, e a rede de familias de
acolhimento, que assegura condigdes de habitagdo dignas e suporte emocional essencial a

integragao.

O projeto apresenta eievada reievancia territoriai, dada a forte presenga de popuiagao imigrante
CPLP na regido e os elevados indices de risco de pobreza e exclusdo {30,5% dos estrangeiros em

Portugal em 2022).

Enguadramento Estratégico

ODS 4 — taucagao de Quaidade

GDS 8 — Trabalho Digro e Crescimento Economico
ODS 10 - Reducdo das Desigualdades
ODS 11 - Comunidadas Sustentaveis
Adritem - Associacdo de Desenvolvimento Regional Integrado das Terras de Santa Maria
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' DS 1,7 — Parcerias para a Implementacdo dos Objetivos
A o
PUblico-Alvo e Area de Intervencdo

Publico-alvo principal: Jovens imigrantes da CPLP com menos de 30 anos, em risco de exclusao
social.

Area geografica de intervengdo: Zona Norte e Centro

Entidades Envolvidas

1. Co-Promotores

Tipo de Entidade Nome

Associacao de desenvolvimento local Federacdo Minha Terra
Associacdo de desenvolvimento Corane

Associacao de desenvolvimento | Adraces ) o

2. Comissao de Acompanhamento
Tipo de Entidade Nome i

Do |

] ; AZ, O Hla - Moeva
Gaia, JF de Loureiro, CM de Valongo, CLAIM !
Albergaria-a-Velha, CLAIM Lusofona. SEMA. AMP :
PORTO 4 All,L GADE £ESTARREJA |

Empresa ALCAPUR, FERNANDO E FERRO, NOVARROZ, ‘
|

EPROFCOR, CINDOR, Transformers, Meeru, Us and
Them | Museu de itinerante e intercultural
Ferpinta, Simoldes. ADECCO.

Sﬂ“ma' Tatentos, Baikis Oijvalra, MUT!

| | DESANTA MARIA DRAL

oD WA

SB-F G
10 Porto. ACESSO AEAP |
U

dantes Angolanos no Porto

¢

AEFPCZEUPR | Associagdo de Estudantes ¢da
Faculdade de Psicologia e de Ciéncias de Educagao
interUp |Associagdo de estudantes internacionais
da Universidade do Porto. ACCOAVC.

Academia ISVOUGA — Instituto Superior de Entre Douro e
Vouga. ISLA. ESSN. ESAN. SCAC.
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3. Entidades Envolvidas

Tipo de Entidade Nome | Papel/Responsabilidade
Associagao de ADRITEN Coordenagdo, Rede de
desenvolvimento local Acolhimento, Programa
+Futuro, LusoAcademia,
monitorizacao.
Associacao de Federacdao Minha Terra Gestdo da platafarma
desenvolvimento local digital, comunicagao,
articulacao com GAL,
elaboracdo do Manual de
Acolhimento.
Assaciagdo de _ fmplementacin do nrojeto
desenvolvimento iocal SORANE nos tarritorios de Braganga
AsS50Ciacao de | Adraces ] Implementagao do projeto |
desenvolvimento local ‘ nos territcrios de Castelo |
Branco
Empreas: | Simoldes, Farpintg, | Estagios, empregzhitidade, |
Novarroz ADcCCO | mentoria, acoinimento |
instituicdes Puniicas CLAIM, CLAS. Municivios i Sinatizagao de beneficiarios, 1
| I' cedancia d2 250350s, 3apolo |
| | institucional |
famiias de Acolhimania i Rede locai i 4Ioihimenio at2 6 mases |
[ de jovens CPLP
Atividades Previstas
i Nuamero i Atividade i Descrigao Resumida 1 Cronograma i Previsdo
L i _— L | _ deData
| I ~{J &= > 25 | £ ; ]
| | | |
i | | | .
2 Mini concertos 1958t |
culturais
[
3 Caminhadas Roteiros culturais e ambientais | 12-32
“Passos que em parceria com associacdes trimestre
Integram” locais 2 0 profassor Jorge Pinto,
que promovem a integragdo 2 o
bem-estar fisico. Inclui

Adritem - Associa¢do de Desenvolvimento Regional Integrado das Terras de Santa Maria
Centro Civico Justino Portal — 1ro. andar, Largo Justino Portal | 3700 - 616 Cesar - OAz.
Talf. (+351) 256.878.230 | Movel (+351) 963.587.013 | adritem@adritem.pt | www.adritem.pt



3

Adritem

Associagio de Desenvolvimento
Regional Inlsgrada das Tarrac
de Santa Maria

momentos de partilha e

em comunidade

de imigrantes propdem

interac3o com a3 populagado
nortuguesa
4 Emoreendedorismo | Formagdes de cozinna com 22 e 32
digitai - Oficina de partiina trimestre
gastronomi 2 grientacdo sabre comao tar
acesso a um catering caselirg
multicultural, através da
plataforma digital MadrilLusa
5 Emoreendedorismo | workshoo criativo onde equipas | 22 e 39

trimestre

sclugdes para problemas locais
refacio d s com a habitagao,
0 emprego ou o acolhimento,
por exemgplo.
Indicadores-Chave
| Indicador | Meta 2026 | Unidade medida
K [ 560 | pessoas
: : avusantme
H |
[ | 32U | ol de parnicinantes
Orcamento
'I Categoria Descrigdc Montante t
|; ReCurses numanus Téenicos Internios 51595147 € |
I = 5 S pe Digrafaraa intarsacianal 5 3 [
| | |
| E C | Madniusa |
| Fornecimento de Sarvicos ' Comunicacds e Markeiing £933,83€ :
I CXTernos !
| Formeeimente da Sarvizos | Monitcrizagac e CCTP [ 3208,24 € |
! L -
| I I '
| — ! ! =
TOTAL | 65.481,47 ;
Fontes de Financiamento
Programa/Fonie Monianta Percentagem
Portugal ianvagéo Social 52.359,18 £ 8C %
Invastimento Social 13062,29€ 05 %
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Anexo Il — Ficha de Projeto Social Start IN

Data de submissao 24-04-2024
Data do termo de aceitagao 01-03-2025
Periodo de execucdo 04-04-2025 a 04-2028 (estimado)

Apresentacdo do Projeto

O Social Start In & um Centro de Empreendedorismo de Impacto que visa capacitar e apoiar
empreendedores, organizacdes da sociedade civil, empresas e estudantes na criagdo de
negdcios sustentdveis e inovadores, capazes de gerar impacto social e ambiental positivo. O
projeto combina incubacdo, aceleragdo, capacita¢do e sensibilizagdo, atuando sobre toda a

e RPN PN A AN A ArA A~ Aad~rican~ A v Ay~
Calcia Gc Y] [S]efext L

Vo Cihpicciiu

O projeto integra ainda o NIBEL — Nucleo de inovagdo e Bem-Estar Laboral, a primeira
incubadora europeia dedicada a felicidade e saude mental no trabaiho. O NIBEL atua através de
uma metodologia cientifica com quatro momentos: auscultagdo, analise de dados, estruturagdo
de solucdes e medicdo de impacto, apoiada por universidades e entidades empresariais,
constituindc um eixo inovadeor do Social Start In, para responder aos desafios do bem-astar
laboral e da produtividade empresarial na regiac com 0 objetivo de ser um projeto nacional.

Enguadramento Estratégico

Eixo Estratégico: Inclusdo, Emprego e Qualificagles

Objetivos de Desenvolvimento Sustantdvel a qua responde

NDS 1 —Erradicac3o da onhraza

i)

! — Saude & bem-astar

(@)
(V2
(V%]

0ODS 4 - Educacgdo de qualidade

0DS 5 —lgualdade de género

ODS 8 — Trabalho digno e crescimento econdmico
ODS 9 —Industria, inovacdo e infraestruturas

ODS 10 - Redugdo das desigualdades
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Centro Civico Justino Portal — 1ro. andar, Largo Justino Portal'| 3700 - 616 Cesar - OAz.
Telf. (+351) 256.878.230 | Mdvel { +351) 963.587.013 | adritem@adritem.pt | www.adritem.pt



%¥& Adritem

Associagio de Desenvolvimento
Regional Integrado das Terras
da Sonta Maria

ODS 11 - Cidades e comunidades sustentaveis
ODS 12 — Consumo e produgdo sustentaveis

// ODS 17 — Parcerias para os objetivos

Publico-Alvo e Area de Intervencdo

=

Publico-alvo principal:

Empreendedores de impacto e startups

Organizagdes da sociedade civil e entidades da economia social
Empresas que desejem integrar impacto social e bem-estar laboral
Estudantes do ensino superior

Trabalhadores e equipas integradas no programa MNIBEL

Area geografica de intervengdo: Vila Nova de Gaia, Santa Maria da Feira, Oliveira de Azeméis,
Sdo Jodo da Madeira, Vale de Cambra, Espinho e Arouca

Entidades Fnvolvidas

1. Co-Promotores (quando aplicavel)
| Tipo de Entidade ' Nome l

| |

| Tipo de Entidade ' Nome
| T M irimiring Faia Oliveira |

Coimbra Business School, Escoia Superior de Saude da Cruz |
Vermelha Portuguesa.

3. Entidades Envclvidas
Tipo de Entidade Nome | Papel/Responsabilidade J
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Associacao de

desenvolvimento local ARSI Coordenadora do projeto

Apoio na implementagdo

Empresa GAIURB. Novarroz Piloto no NIBEL

Municipios de Valongo e

Instituicd 1bli
nstituicdes Publicas OAZ

Teste piloto Nibel

Grupos de trabalho
multidisciplinares,
responsaveis pela analise
cientifica dos dados do
NIBEL, pela validagdo
metodoldgica e pela
elaboracdo de solugdes
praticas para os desafios
identificados durante a
implementacdo.

Coimbra Business School,
Escola Superior de Saude da
Cruz Vermelha Portuguesa.
Academia Faculdade de Engenharia do
Porto, Univassouras, UniRio.
SCTE. Universaidade de
Psicologia do Porto.

Atividades Previstas

| Nimero | Atividade Descrigao Resumida Cronograma | Previsao
de Data
= \ . - B R > 1
| 1 | AQCA escolas Desafios praticos sobre | 12 trimestre | Fevereiro |

profissionais empreendedorismo e bem-

estar nas escolas/12 emprego

i

i

2 ] AQCA nacional Desenvolvimentn de oroietos 12 trimestre | Marco |
} inovadores com foco na E |
| felicidade no trabalho. , ‘

3 | Dinamizac3o da Mobilizacao para investimento | 19-3¢2 |

i | Rede de | social, validagdo de ideias e | trimestre |
| | investideres Impact | apoio 3 sustentabilidade dos .
| | IN ‘ projetos. ‘
| 4 | impilementagao da | Terminar as entidades onde ' 12e3® ] |
| [ metodoiogia MIBLL. | InCiamos a metodoiogia 2 | Lirnesire . .

| iniciar 0s planns de acao iniciar

W
2
O
1>
~
L
n
=
)
Q
am
(]

| ' | |
| | - |
! : : :

5 Pod-cast desafios | Criagdo de um canal para dar 29 trimestre | i
‘ \ da felicidade no ’ voz as entidades parceiras }
l | trabalho. | sobre est2 tema ,

Indicadores-Chave

Indicador Meta 2026 Unidade medida
N? Participantes 600 pessoas
N2 eventos dinamizados 2 eventos
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Numero de mentorias

Sessdes

N° de empresas apciadas

+2

instituicBes

Lm[/

0

N2 de grupos de trabatho 8 lcom 5 astudantes cada) grupos
N? de parceiros 10 parceiros
Orgamento
Categoria Descrigao Montante
Recursos humanos Técnicos Internos 61382,13 €
Equipamentos e Materiais Materiais Coffee-Breaks 500,00 €
Eventos Divuigagdo, workshops 15 404,27 €
Despesas Gerais Comunicag0es; limpeza; etc. 9148,58 €
TOTAL 85934,99 €
Fontes de Financiamento
| Programa/Fonte Montante Percentagem
| Partugal Inovacio Social | 63 747 35 ¢ 20 % -
| investimento Social | 17 187,00¢ 26 % i
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Anexo Ill — Ficha de Projeto START IN % my

Apresentacao do Projeto

START IN é um programa dedicado a impulsionar 0 emypreendedorismo e a inovagao social que
apoia projetos em todas as fases de desenvolvimento, promovende inovacao, impacto social e
interacao na comunidade.

A missdo do STARTIN ¢ clara: Inovar. Conectar. !mpactar. Através de uma rede de apcio
integrada, o programa transiorma ideias em soiugbes tangiveis que criam valor social e
econémico, promovendo a interagdo e a colaboragdo entre empreendedores e a comunidade.

Como funciona?
= incubacgdo: Espacos fisicos e virtuais adapiados as necessidades dos empreendedores.

winrk

3 2 consultonic esnaecializaca
3 2 COASLLIONa esneliauizags

-1

3
jetos d

A ADRITEN & atuaimanta raspnnsavel neia dinamizacan de o
e 2 dLidd PN (2500N0Savel dela inamizacar Ge 4
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Cantra Empresarial do Eurnnaraue ns rentrng de Canedn e Cesar 2 o Cantro de Negacins da

dindamicas do orozrama START IN. bem como das atividades dos oroi2ios a ser imoiementados

2502 ano

Enguadramento Estratégico

Eixo Estratégico: Desenvolvimento Econdmico e inovacdo

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel a que responde

Adritem - Associacdo de Desenvolvimento Regional Integrado das Terras de Santa Maria
Centro Civico Justino Portal — 1ro. andar, Largo Justino Portal | 3700 - 616 Cesar - OAz
Telf. {+351) 256.878.230 | Movel (+351) 963.587.013 | adritem@adritem.pt | www.adritem.pt

Ju—



it

=

%

.
\“:‘-h___

ﬁ'

ODS 4 - Educacdo de Qualidade

ODS 5 —igualdade de Género

ODS 8 ~ Trabalho Digno e Crescimeanto Econdmico

ODS 9 - industria, inovacdo e infraestruturas

ODS 10 - Redugdo das Desigualdades

ODS 11 - Cidades e Comunidades Sustentaveis

ODS 12 - Produgdo e Consumo Sustentdveis

ODS 17 — Parcerias para a Implementagdo dos Objetivos

PUblico-Alvo e Area de Intervencdo

Publico-alve principai:

%% Adritemn

Aseocias@o de Desenvolvimento
Regional Integrado das Terras

de Sanla Moria

Empreendedores em fase de ideacdo, desenvolvimento ou consolidacdo

Startups e microemprasas.

Organizagdes da sociedade civil e iniciativas comunitarias

Area geografica de intervengo: Zona Norie e Centro

Entidades Envolvidas

rtilna de coas praticas,
inclusdao em redes nacionais
de inovagao, acesso a
formacgdes e eventos,
figagdo a incubadoras e
investidores, divulgacao de

Adritem - Associagdo de Desenvolvimento Regional Integrado das Terras de Santa Maria

Centro Civico Justino Portal —

1ro. andar, Largo Justino Portal | 3700 - 616 Cesar - OAz
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Aypetiacds ds Devwmvnlvmmis

Regionod Integrade dos Tunas
d Sante Mana

oportunidades e reforgo da
credibilidade institucionat

IADNIE

Amoio a"fraf;:'\crir‘o através
de capacitagdo, certificagao
dasincubacoras, acessc a

programas nacio

nais de

e

empreendedorismo, ligacdo
a PME e investidores, e
reforgo de competéncias
em gestdo, inovacdo e
transicao digital.

AssociacSes

PRAYVE

Parceria estratégica para
prestacao de consultoria no
processo de ideacdo,
elaboracido de
candidaturas, identificagao
de oportunidades de
financiameanto

fﬂ“aﬂd:ﬂﬂ instituciona

Atividades Previstas

| Némero | Atividade | Descricio Resumida Cronograma | Previsdo |
! l ! de Data !
‘ ) N O T A et i - B 19 30 ‘ l
L I!I\,UUQK(CI\J tea < h AU T, P b [
virtual [ SLONIGanhameEaies ofteatacio trimesire |
‘ [ ©51rategica ¢ agoic ao ‘ . [
| Aoacaminh/imanta AlAac nrAiarAc | |
L 1 S an = = ===t g = i ]
‘ 2 Networking e ‘ Criacdo de ligac8es com 12-39 ] l
| garcenas | emoresas, INSUtgdes ouliicas, | | |
| | oy S = =~ e s | |
| | | | |
' | - | | |
. | | I : |
. > rimesis
f = {
4 vleinoria continua NModernizagdo de espagos e 22 e 32
arade servigcos, r2forgo as rrimastre
2quigamentcs e gualificagdo da
oferta. Foco Canedo
5 Comunicagdo Envio regular de newsletters 12-3¢
exclusiva com exclusivas com oporiunidades, | trimeasire
eventos, tanddncias, racursos
Adritem - Associacdo de Desenvolvimento Regional Integrado das Terras de Santa Maria
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%K Adritem

Assoclao de Desenvolvimento
Regicnal Integrado das Tarras
da Sanla Maria

W

newsletter informacdo estratégicap
ematica empreendadoras, in

carceivros.

a

ar
incubados e

Indicadores-Chave

Indicador Meta 2026 Unidade medida
N2 incubados +10 microempresas
N2 eventos dinamizados 2 eventos
Numero de mentorias 15 Sessdes
N2 de newsletter 65 Comunicagoes
N2 incupadoras melhoradas 1 incubadoras
Orcamento
Categoria | Descricio | Montante
Recursos humanos Tecnicos Internos l
| Eguinamentos 2 Materiais Materiais Coffea-Breaks i 5000%
E Eventos Divuigacas, workshoos i 3500¢€ {inclui tormadores
! extarnos)
| Despesas Gerais | Comunicagoes; iimpeza; ic B |
| TOTAL | '

Adritem - Associacdo de Desenvolvimento Regional Integrado das Terras de Santa Maria
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de Sonta Moria

Anexo IV — Ficha de Projeto ONE STOP SHOP (})ﬂ/

%K Adritem

Anaciogds 28 Devarrvalviments
Regivnal Intagrods dos Teres

Data de submissdo 31-01-2024
Data do termo de aceitagao 02-09-2025
Periodo de execugdo 02-06-2025 a 06-2028 (estimado)

Apresentacdo do Projeto

O One Stop Shop — Centraliza+ visa facilitar a inclusdo econdmica e social de migrantes
empreendedores através de uma abordagem integrada que redne, num Gnico espaco fisico e
digitai, todos 0s recursos necessarios ao arranque, consoiidacdo e crescimento dos seus

negaocios.

O projeto oferece solucbes financeiras @ nao financeiras, incluindo microcrédito, mentoria

al

ormacio, inclusio digi

assume eievada reievancia territorial, abrangendo a zona nori2 do pals, regiac que concentra

WG MU UIaLay g anicc sigiiineaciva

Enquadramento Estratégico

b o k on Ry

=l a2 gue responde
ODS 5 —igualdade de género
0OLS 2 — Trabalho digno e cresciments econdmico

0ODS 10 — Redugio das desigualdades

ODS 17 — Parcerias para a implementagas dos objetivos

Adritem - Associacdo de Desenvolvimento Regional Integrado das Terras de Santa Maria
Centro Civico Justino Portal — 1ro. andar, Largo Justino Portal | 3700 - 616 Cesar - OAz
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Associagio de Desenvolvimento
Regional Integrado das Terras
da Sanla Maria

Publico-Alvo e Area de Intervencdo

\ Plblico-alvo principai: Migrantes empreendedores e microempreendedores,

%/ Area geografica de intervengdo: Zona Norte

Entidades Envolvidas

1. Co-Promotoras {quando aplicavel)
Tipo de Entidade Nome
Centro empresarial INOVAGAIA

-~ I - T T
< LLITHS>AU U HL.UIII}JGIIHGIIIC‘I'U

| Tipo de Entidade

Nome J

j Publicas i i\/lunwplos de Vila Nova de Gaia, Olvelra de Azemelse |
‘ ] 2 3 AMP. GIP Imigranta 451~ GAIA, |
| . .
| ‘ as Comunidades Emigrantes de
| ~t /\l[\l,,l- C—.ALa{\/‘-,,; ,.J,.\ l::\_‘:.,_
| | = o oo T
| Gabineie de Apoio a0 Emigrante de Oiiveira de Azemeis |
| ‘ e o CLAIM de de Giliveira de Azemeis. |
. . L - |
| Assoctacoes | Cresagor; 2 ASH— Associacao de Solidariedade [
| | internacionai. etegacdo da Cruz vorme'ha de Sanguede. |
| o
| | Associagdo Portuando - Associagdo de Apoio 305
| Brasileiros em Situacdo de 'migragio Manuell Solia |
| Emorasas i j
3. Eptidades Envoividas
| Tipo de Entidade | Nome | Papel/Responsabilidade |
’?:r*%'\ &
| (o s ) | | N |
| | : |
|
Centro da negocios INOVAGALA Incubagdo, agoic
2Mprasacnia, menioda
Banco Viewits Bis Cofinanciameanto,
microcradito. Exclusividade
Empresa GAIURB Apoio financeiro
Instituicoes Pubiicas CLAIM. CLAS, Municipios | Sinalizacdo de beneficidrios
espacos, apoio institucional

Adritem - Associagdo de Desenvolvimento Ragional Integrado das Terras de Santa Maria
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Atividades Previstas

%

Adritem

Assotiagao de Desenvolvimento
Ragional Integrado dox Terras
da Santa Moria

Numero | Atividade Descricao Resumida Cronograma | Previsao
de Data
1 Apresanta o tau Exposicdo das empresas/Start 32 trimestre
negocio ups envolvidas e apresentagao
dos seus negdcios.
2 Plataforma One Plataforma digital integrada 12 trimestre
Stop Shop com recursos de formacao,
apoio financeiro e ferramentas
digitais.
3 Mentoria Programas continuos de e-3¢
Incubacgao mentoria e incubagao com trimestre
apoio técnico e empresarial
4 Fofragdo e Articuiacdo com instuituigdes 22232
Literacia financeiras parceiras para trimestre
Financeira. Acesso | microcredito e microseguros |
20 microcredito ! i
5 SIM Brasil Apresentagic do preieto 29 trimestre | 12 maio
inamizacac da rede de I "
parcsiros e beneficiarios

Indicadores-Chave

| Indicador | Meta 2026 | Unidade medida
| N2 Participantas | 200 nesscas '
N2 eventos dinamizados | 2 eventos
Numero de mentorias | 15 Sessoes
| N2 de empresas ageiatas | 40 | Start-ups [
Or¢camento
i Categoria Descrigao | Montante

Racursos humanos

25957,28 €

Evyantnos

10 282,91 € finglui
formadores externos;

Despesas Gerais

Comunicagdes; limpeza; etc

500,00 €

TOTAL

37740,19 €

Adritem - Associa¢3o de Desenvolvimento Regional Integrado das Terras de Santa Maria
Centro Civico Justino Portal — 1ro. andar, Largo Justino Portal | 3700 - 616 Cesar - OAz.
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Assodiacio de Dasenvolvimento
Regional Integrada das Tarras
de Sonta Maria

Fontes de Financiamento

Programa/Fonte i Montante Percentagem —|
Portugal Inovacdo Social | 30192,16 € 80 % %
I / Investidores Sociais 7548,04 € | 20%

Adritem - Associa¢do de Desenvolvimento Regional Integrado das Terras de Santa Maria
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Anexo V — Ficha de Projeto — Academia de Impacto Talentos
Maiores

¥ Adritem

Assaciatds de Dasenvolvimento
Reganal lntegrads das Tairas

Data de submissdo 30-09-2025
Data do termo de aceitagao 01-08-2025
Periodo de execugdo 12-05-2025 a 11-06-2028 (estimado)

Apresentacdo do Projeto

O projeto Academia de impacto — Talentos Maiores atua sobre desafios estruturais identificados
na Regido Norte e, em particular, nas Terras de Santa Maria, onde se observam niveis crescentes
de isolamento dos cidaddos 50+, dificuldades de integracdo profissional dos jovens e auséncia
de mecanismos consistentes de colaboragde intergeracional. Estes fatores limitam o potencial
de inovacdo, fragilizam a coesdo social e reduzem a capacidade do territdrio para gerar solugdes
comunitarias sustentaveis.

A iniciativa propde a criacdo de um programa anual estruturado, composto por cicios de
capacitacdo, mentoria intergeracional, laboratorios de cocriagdo, incubagdo de projetos,
concurso de ideias e evento final de aoresentacdo oublica Cada ciclo inclui um coniunto de
atividades seguenciadas — matching intali s e particicantes 50+, sess@es
semanais de mentoria, oficinas tematicas, acompannamento técnico quinzenai,
desanyolviments de proietos em incubacdo e participagdo no Talentos Maiores Summit Este
modelo e complementado por uma p!ataforma digital de apoio e ferramentas de planeamento

de vida e empreendedorismo, conforme detalhado na metodoiogia de execugao (doc. teécnicoj

O objetivo central € valorizar a experiéncia dos 50+, reforgar competéncias dos jovens e

OrQMOVEer 3 £ragao de projertns com imoaclo SOCIal, economico £ amoieniai, aumeniando
sportunidades de emaoregabilidade, inovag3o e participagdc ativa na comunidade. O orojeto
culmina na constituigdc da Cooperativa Talenics Maiores, assegurando continuidade
operacional e sustantabilidade das iniciativas geradas ac longo dos ciclos anuais.

A ralaydncia territorial da intervencdc 2 elevada: mobiliza o ecossistama local 6
autarquias, IPSS, empresas, incubadoras), reforga dindamicas de inclusdo e inovagdo, cria
respostas alinhadas com as necessidades regionais e contribui para objetivos estratégicos como
envelhecimento ativo, retengdo de talento, empreendedorismo jovem e desenvolvimento
comunitdrio. O modelo é replicavel e escalavel, podendo ser estendido a ocutros municipios da

regido.
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Assediaso de Desenvolvimento
Regional Integrado das Terras
de Santa Maria

LA ///
Enguadramento Estratégico

Eixo Estratégico: Inclusdo, Emprego e Qualificacdes
Objetivos de Desenvolvimento Sustentdvel a que responde:

ODS 5 —lgualdade de Género
Garante igualdade de acesso as atividades e promove participacdo equilibrada entre géneros
nos processos de sele¢do e capacitagao.

ODS 8 — Trabalho Digno e Crescimento Econdmico
Promove empregabilidade, apoio ao empreendedorismo e criagdo de projetos com impacto
social e econdémico.

ODS 9 — Inddstria, Inovacdo e Infraestruturas
Estimula inovagdo social, desenvolvimento de projetos e utilizagdo de ferramentas digitais de
apoio ao empreendedorismo.

ODS 10 — Reduc¢ido das Desigualdades
Intervém sobre jovens com dificuldades de insercdo profissional e participantes 50+ em risco
de isolamento, reduzindo desigualdades de acesso a oportunidades

ODS 11 - Cidades e Comunidades Sustentaveis

Dafnr;: radoac lncais narrcoriag territariaic o iniciativac 1=}
SN2 , o2 Al i S 2

1
.......... ~ (ool fes G s 2 [RRUEe S Y

6]

rAaMmAyarm narticina
omoveampa 2

r3n atiya o
HEiTRe20 2inveE 2

coesdo comunitaria

ODS 12 - Produgdo e Consumo Sustentdveis
incentiva desenvoivimente de projetos com praticas sustentaveis e alinnados com aconomia
circular.

ODS 17 — Parcerias para a Implementagac dos Objetivos

Crvynlya antarrinias nniyarcidadac IDSS antidadag Aa aranarmia gcncial amnragac 2
CIWATYE alitadqilnds, | 2rsidad 22, 20WI0RTCS O4di202400 d sOddd, 2ilidizsd: <

k= =) =

et
WIvESLIOONES S00as cACLULAU T SudlciildUniuadc U pivjciLy

PUblico-Alvo e Area de Intervencio

Publico-alvo principal: Jovens empreendedores e participantes 50+

Area geografica de intervengdo: territdrio das Terras de Santa Maria e, de forma mais ampla,
na Regido Norte

Adritem - Associacdo de Desenvolvimento Regional Integrado das Terras de Santa Maria
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Entidades Envolvidas
Projeto nd3o tem co-promotores, no

antanto desenvolve-

%% Adritem

Associagdo da Desenvolvimento
Regional Integrado das Terras
de Sanla Maria

parceiro estratégico Universidade Catdlica Porfuguesa no Porto.

1. Comissdo de Acompanhamento

Tipo de Entidade

Nome

Entidade Implementadora

ADRITEM — Associacao de Desenvolvimento
Regional Integrado das Terras de Santa Maria

Parceiro Académico

Universidade Catoiica Portuguesa no Porto

Muricipic

¥l unicz’pfg da ¢

Municipic Parceiro

h

Municipic Parcairo

Municipic ¢

Municipio de Valongs

{PSS parceiras {a definir conforme participagdo no

Livil Gratadi,

investidor Sodial Represantante dos invastidores Sodiais (nome 3
indicar) |
| |
[ - = ; ; l
| mvaltalal Ge Sl 0 Coliona | CTioildauc STt ©hocLiaitiada 1 a |
| = !
| Reprasentants ¢os Participanias | Jovem seiacionads (nome 3 INdICar) |
: | |
2. N ; SR 0 o
Regresentante dos Participantes 50+ | Particigante 50+ selecionado (nome a Indicar)
|
2. Entidades Envolividas
Tipo de Nome Papel/Responsabilidade
Entidade
Entidade ADRITEM — Coordenagao geral do
Implementadora Associagao de projeto, gestao
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Auociagao de Desenvolvimento
Regionaf Integrada da Teras
de Sanla Maria

Desenvolvimento operacional,
Regicnal Integradc mobilizagdo territorial e
das Terras de Santa axecugdo das atividadss
. p Maria
. [ Parceiro Universidade Catdlica Incubacio, capacitagdo,
Academico Portuguesa no Porto apoio metodologico e
(\I\K acompanhamento das
sessOes de cocriagdo e
mentoria.
Atividades Previstas
Numero | Atividade Descricao Resumida Cronograma | Previsao
de Data
1 [ Evento de Sessdo publica de 1.2 trimestre [ Janegiro
tancamento do Aoraseniacdo do proieto
‘ : o) =\ite ; opjetivos, meicdoicgia e :
parceiros !
| |
| |
Z | Lconsutuigau Ud | FOMMdNZacao dd es5tiulura i 1= irmesire reveieinro .
Comissdo de de acompannamento com | |
Acompanhameanto | [ |
| | |
| |
3 Desenvelvitrenie? | 12 trimestre | Fevereiro— |
L‘\T\‘\/aCéf da I marco ‘
| Platatoring [ | I
T T b e A | | ‘
1 2CNR0ICEICa | |
| |
} i i i i :
. 2
|
| . | |
| | | |
.
|
|
> | Hackathon — Porto LADOTEIONT INIENSIVO U2 [ 2.2 trimeasire | Abrii—Maio
Comunidade Lan ideacdo e prototipagam
comt equlipas
Intargaracionais.
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Associacio de Desenvalvimenta
Regional Integrado das Tarras
de Sonta Maria

6 Concurso Apresentacdo publica e 2.2 trimestre | Maio— v/
InterGeracdo Impacto | avaliagdo das ideias Junho
desenvolvidas, com selecao
de projetos para

incubacao.
7 Processos de Desenvolvimento dos 22232 Junho—
Mentoria e Incubacdo | projetos selecionados, trimestres Outubro
sessdes semanais de
mentoria e

acompanhamento tecnico

Indicadores-Chave

Indicador Meta | Meta | Unidade medida
Global | 2026

| Ne Participantes 50 | 50 £essoas
' N eventos id_eagfo | RN ' 2 ayantos -
| Destinatdrios finais que apresentam | 43 [ = 96% dos participantes

uma diminuicdo estatisticaments ! |

signifiicativa de estereonoos f {

associados aidade” entre a

primeira 2 a ultima avaliacado
| lnstituighes envolvidas 15 | 5 | henaficidrios e invastidoras sncials
Orgcamento

Categoria | Descrigdo | Montante

Racursos humanos | Técnicos Internos | 52438,52¢

Racursos humanos Externos | Perito em 531360¢€

| empreend=2acrismo | |

| Recucsns humanos Externos | Gestor de impacio | 98630C€E
| E = | ' S 5482 00 é: I
= : = ot —
l JE [

Caspesas Ge CO 2 z 2

TOTAL i1

Fontes de Financiamento

Programa/Fonte Montante Percentager
Portugal inovagdo Sccial 95 600,09 € 8C %
Investimento Social 23 900,02 € 20%

Adritem - Associagdo de Desenvolvimento Regional Integrado das Terras de Santa Maria
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(# ObservacBes / Notas Complementares
m/

Espaco para observagdes especificas, sinergias com outros projetos, riscos e dificuldades
identificados ou sugestdes.

J

i
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Assodiagio de Desenvolvimento
Regional integrado dos Terras
da Santa Maria

i

Anexo VI — Ficha de Projeto Urban Farmer Kids Centro

Apresentacao do Projeto

Breve descricdo do projeto (contexto, objetivos, relevancia territorial e estratégica)

O projeto Urban Farmers Kids Centro visa promover a saude mental, bem-estar e qualidade de
vida das criancas, com idades compreendidas entre 0s 3 e 0s 10 anos, através de um programa
de aprendizagem e capacita¢do de competéncias socio emocionais baseado na horto-terapia
para o desenvolvimento de competéncias e recursos que permitam as criangas ultrapassar as
adversidades presentes e futuras que possam enfrentar.

Em suma, pretende-se que através das sessdes semanais 2 instalagdo de hortas urbanas, em
contexto escolar, as criangas trabalhem em grupo para cultivar a horta, desenvolvam novos
conhecimentos e saperes, bem Como meinorem ¢ seu desenvoivimeanto psicomotor € Cognitivo,
resultando numa maior facilidade de integrag3o e adaptagdc as mudangas pessoais, relacionais
e sociais, prevenindo o agravamento de problemas de sadde mental

O objetivo gera! do projeto consiste em promovar a aquisicdo de competéncias-chave para o
sauddve! desenvolvimento sécio emocional da crianca e, prevenir o agravamento de problemas
de saude mentalalongo prazo, como depressdo e ansiedade, através darealizagdo de atividades
em contacto com a natureza, via instalacdc de hortas urbanas em contexto escolar.

Sao objetivos do Urban Farmers Kids Centro influenciar de forma positiva as crian¢as, na medida
em que se procura a:

¢ Diminuicdo da sintomatologia depressiva e ansiosa em crian¢as de idade pré-escolar e
escolar, e diminui¢do da incidéncia de depressao;

rcmogdc do desenvoivimento socic-emocional cas criangas, contribuindo para:
3 ‘ iz a

Drofissional; promogac do dasanyoiIMento Cognitive @ DSICCMOIDT DPravencac da

violéncia, prevencdo de comportamantos de risco. como, .2, uso de substandias;

do bem-estar fisico e

=y
(@]
=
A%}

prevencao do surgimento de doenga menta

va
%
oY
<
D

mentat e da qualidade de vida;

» Promocao da adocao de estilos de vida e habitos alimentares mais saudaveis a longo
praze, bem como melhoria da saude fisica nas criancas;

» Utilizagdo da producdo para alimentagdo na escola;

» Promocdo da consciéncia ambiental e da aptiddo/interesse das criangas pela
agricultura, potenciando o rejuvenescimento do tecido agricola no futuro, o
conhecimento do sistema agroalimentar e o gosto pelos alimentos, contribuindo para
a sustentabilidade ambiental;
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* Promoc¢do do envolvimento da comunidade escolar no sentido fortalecer os lagos de
suporte para as criangas, potencializando o bem-astar fisico e psicoldgico;

» Fomentar a participacdo civica e ativa de toda a comunidade escolar potenciando,
assim, uma_maior relacdo e colaboracdo entre a escola-familia, visto que a

comunicagdo aberta e regular sobre o bem-estar das criangas pode criar uma rede de

apoio mais amplo, onde todos trabalham em conjunto para melhorar a qualidade de
vida das mesmas.

No que diz respeito a relevancia territorial e estratégica, o projeto atua em Albergaria-a-Velha,
um territério com forte identidade agricola, mas que enfrentam desafios de desertificagao. A

sua implementacgao contribui para:

» Reforgar a coesdo territorial, aproximando zonas urbanas e rurais.

* Cumprir metas estratégicas ligadas ao Pacto Ecoldgico Europeu e aos Objetivos de

Desenvolvimenta Sustentivel [ODS), nomeadamente aducacido de qualidade, cidades

L= JEL A2, f'te JEU R ' Dt o B8 wopdd LT juatitia

=

sustentaveis e acdo climatica.

Enguadramento Estratégico

Eixo Estratégico: Ambiente e Sustentabilidade

0ODS 4 - Educagao de Qualidade

ODS 11 - Cidades e Comunidades Sustentiveis
0OD5 12 — Producdo e Consumo Sustentaveis
ODS 13 — Agao Climatica

0ODS 15 - Vida Terrestre

PUblico-Alvo e Area de Intervencio

Publico-alvo principal: O Urban Farmers Kids Centre visa promover a saude mental das criangas,
com idades compreendidas entre 05 3 e 0s 10 anos, i e., alunos do pre-escoiar e do 1.2 Ciclo do
Ensino Basico (CEB).

Pretende-se, ainda, incidir especialmente em criangas que se encontrem em situagao de
vulnerabilidade adicional, quer por viverem em contexics economicamente desfavorecidos
(pertancendo a estratos socioecondmicos mais baixos), quer por apresentarem histérico de
problemas familiares {como separagdo/divorcio dos pais ou historial de abusos ou violéncia),
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&

quer por se encontrarem institucionalizadas, ou qualquer outro fator que as coiogque numa

00sicdn de risco acrescido ac desenvolvimento de depressdo e/ou ansiedade

Indiretamente, pretende-se abranger toda a3 comunidade ascolar do microssistema dastas

b

criancas, gue engloba, entre outros nais 2 outros familiaras prdximos, orofessoras 2 auxiliares

de acdo educativa, que peneficiardo dirata e indiretamente do trabalho desenvolvido;

Area geografica de intervencio:

Urban Farmers Kids Centro — Albergaria-a-Valha e Aveiro {atualmentes Agrupamento de Escolas
de Albergaria-a-Velha e IPSS de Aveiro e Azurva - Centro Social de Azurva e Casa Vera Cruz)

Entidades Envolvidas

1. Comissao de Acompanhamento
Tipo de Entidade Nome
—— , — — . ———— == = |
Facuidade {estabeiecimenio de 2nsing SUQETIOT) FCUP/ GreenUPorte
| Cocperativa de ensing superior lpstituio Piaget
|
| ASS0CHACA0 | APiE
| Empresa privada Grande Sabio
| Associagdo Mente Movimanto
Ninictdrim Aa Eritirar3n (narts infagrantal NS EstHF |
- - - DR S O C T T e o - — I 1
) A A A A "N i
WT AlvTiga 1 v e I'
ASPEA |
4 —~ - ey e O Tt el - Y - -
: ' '
| v i |
2. E es E vidas
TN ER— == — D omg - I N Y - P T T |
| Tipo ae tntidade NOime | PapeijResponsaviliaace
i . t
[ = | ~ [ =
| | e :
j o
| Loa
- s e s -
e, 108 | L S é Ly vy
Training Network, Ld3
Formadora COMPETIR — Formacgado e | Investimento social
Sarvigos, S.A

Adritem - Associagdo de Desenvolvimento Regional Integrado das Terras de Santa Maria
Centro Civico Justino Portal — 1ro. andar, Largo Justino Portal | 3700 - 616 Cesar - OAz.
Telf. {+351) 256.878.230 | Mdvel (+351) 963.587.013 | adritem@adritem.pt | www.adritem.pt

w



%K Adritemn

Associogao da Desenvelvimento
Regronal Integrado das Terras
de Sonta Maria

Atividades Previstas

A /7 Niumero | Atividade Descri¢gao Resumida Cronograma | Previsdo }
' de Data
(nota: sem atividades previstas, por agora, fora do calendario de atividades e implementacdo
(‘\( do proieto nas escolas e workshops para a comunidade escolar)

Indicadores-Chave

Indicador Meta 2026 Unidade medida

N2 Participantes 300 criangas

N2 eventos dinamizados 40 membros da comunidade

{workshops) escolar (quer direta, quer
indiretamente).

Orcamento
Categoria Descricdo Montante -
Recursos Humanos Técnicos intarnos 74 649,95 £

o]

Recursos Humanas Externos | Availiagdo de Impacte 25 106,38 €

Dinamizacado de Workshops
Divulgacao, workshops, | 26 778.39 €
materiais educativos

Materials e servicos
especiaiizados

Comunicaces: limpeza; eic [
|
|

Despesas Gerais 1352414 €

'fTr'n-M 4414 NCo o &

| P AL A TA VI, 00U T

Fontes de Financiamento

| ProgramaysFonte Montanie Percantagem |
= 5 RS . S I ]
| Portugatl Inovacdo Socia! 112 847,09 < 30 7o |
| investimente Social 28211.77 € 05 % l
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Anexo VIl — Ficha de Projeto Urban Farmer Kids Norte

Apresentacao do Projeto

O projeto Urban Farmers Kids Norte visa promover a salide mental, bem-estar e qualidade de
vida das criancas, com idades compreendidas entre 0s 3 e 0os 10 anos, através de um programa
de aprendizagem e capacitacdo de competéncias sécio emocionais baseado na horto-terapia
para o desenvolvimento de competéncias e recursos que permitam as criangas ultrapassar as
adversidades presentes e futuras que possam enfrentar.

Em suma, pretende-se que através das sessGes semanais e instalacdo de hortas urbanas, em
contexto escolar, as criangas trabalhem em grupo para cultivar a horta, desenvolvam novos
conhecimentos e saberes, bem como melhorem o seu desenvolvimento psicomotor e cognitivo,
resultando numa maicr facilidade de inte

~ . . .
21in aplagac as mudan;as Pesseals, relacionais

d
e sociais, prevenindo o agravamento de problemas de saude mental.

O objetivo geral do projeto consiste em promover a aquisicdo de competéncias-chave para o
saudavel desenvolvimento socio emocional da crianga e, prevenir 0 agravamento de problemas
de saude mental a longo prazo, como depressdo e ansiedade, atraves da realizagdo de atividades
em contacto com a natureza, via instalacdo de hortas urbanas em contexto escolar.

Sdo objetivos do Urban Farmers Kids Norte influenciar de forma positiva as criangas, na medida
em que se procura a:

» Diminui¢do da sintomatologia depressiva e ansiosa em criangas de idade pré-escolar e
escolar, e diminuicdo da incidéncia de depressao;

* Promocac do desenvolvimente socic-emocional das criancgas, contribuindo para:
diminuicao das taxas de abandono e insucasso escolar; melthoria das taxas de sucesso
profissional; promocdo do desanvolvimento cognitivo e psicomotor; prevengao da
viciéncia; prevengao de compcertamentos g2 risco, como, g.e., uso de substancias;

- 5 ~ - C - o=y b~ el =) . — gk
OrevenGal ud SUrZINIEnis U uoSnea siia

T I T e RSN S . £r e B
Itavs, ichiuiid Uy uoibimoear iy

14

manrtal 2 da quatidade e vida:

¢

romocdoc da adogdo de estics de vida 2 habiros alimeniaras mais saudavels a iongo

ol

prazo, bem como meihoria da sadde fisica nas criancas;

= Utilizagdo da produgdo para alimentagdo na escola;

o Promocdo da consciéncia ambiental e da aptiddo/interesse das criancas peia
agricultura, potenciando o rejuvenescimento do tecido agricoia no futuro, o
conhecimento do sistema agroalimentar e 0 gosto pelos alimentos, contribuindo para
a sustentabilidade ambiental;

e Promogcdo do envolvimento da comunidade escolar no sentido fortalecer os lagos de

suporte para as criangas, potencializando o bem-estar fisico e psicoldgico;
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®» Fomentar a participacdo civica e ativa de toda a comunidade escolar potenciando,
3

&35, uma_maior relacdo e colaboracdc entre a eascola-familia, vistc que a
»

& comunicagdo aberia e regular sobre o bern-2star das criangas pode criar uma rede d
anoio mais amplo, ond2 todos trabalham em conjunto para melhorar a gualidade de

vida das masmas.

No que diz respeito a relevancia tarritariai e astratégica, o projeto atua em Vila Nova de Gaia,

onde se verifica a perda de ligagdo as tradigdes rurais 2 a urgente necessidada da fomentar 2

e

fortalecer essa ligacdo a terra e natureza. A sua implementagdo contribui para:

» Reforcar a coesdo territorial, aproximando zonas urbanas e rurais.
s Cumprir metas estratégicas ligadas ao Pacto Ecoldgico Europeu e aos Objetivos de
Desenvolvimento Sustentdvel (ODS), nomeadamente educagdo de qualidade, cidades

sustantaveis e agdo climartica.

Eixo Estratégico: Ambiante 2 Sustantabilidad=
Chjetivos de Desenvoivimento Sustentave! a gue responde

0054 —Educagdo a2 Quaiicacs

ODS 11 = Cidadas 2 Comunidac

b
(¥a)
Vs
17]
-r
]
o
o
[B%)
D
Ly

DS 12 = Producao e Consumo Sustentay2is
o . i

LD S ) Vede e L

2DS 13 —vida Taerrestra

Publico-Alvo e Area de Intervencao

er,: Tt

NCenFem &m

L

IR
(V]
=D
C
4V
{
v
(h
v
33
)
js%)
D
a
(L
w)
(@)
(b
)
[\")
=3
%)
2y
e
[4h)
L
%
Y
o
[$9)
b)
<)
j8Y]
v
G
g
(b
[
[q¥]

vulnerabilidade adicional, guar gor viverem am Coniaxios 2conomicamenta des

5
(pertencendo a estratos socicecondmicos mais baixos), quer por apresentarem historico de

oroblemas famiiiares (como secaragdc/divorcio dos oais ou historial de abusos ou violéncial,

quer por se ancontrarem institucionalizadas, ou qualguer cutro fator gue as cologue numa
o0sigdo de risco acrascido ao desenvolvimento de dapressdo e/ou ansiedads
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W
Indiretamente, pretende-se abranger toda a comunidade escolar do microssistema destas M

criangas, que engloba, entre outros, pais e outros familiares proximos, professores e auxiliares
de acdo educativa, que beneficiardo direta e indiretamenta do trabalho desenvolvido;

Area geografica de intervengao:

Urban Farmers Kids Norte — Vila Nova de Gaia (Atualmente Agrupamento de Escolas D. Pedro

t;

Entidades Envolvidas

1. Comissdao de Acompanhamento

Tipo de Entidade [ Nome |
Servico Nacional de Saude (SNS) ACES Grande Porto VIl - Espinho / Gaia
Faculdade (astabelacimanta de ansino supericr) | FCUP/ GraenlParto
Estrutura de investigacao e diagndstico social Observatorio Social de Viia Nova de Gaia
Cooperativa de ensino superior Institutc Piaget
Empresa municioal de Urbanismo e Habitacdo Gaiurb
Ass0Ciagao [ APIE
Empresa privada | Grande Sabio
| Associagdo Mente Movimento
[ Ministario da Educagdo {parte integrante) DGEstE - |
| Camara Municipal | Municipio de Gaia '
i Associacdo de municipios de direito pubiico AMP _j
| Empresa municipal | Aguas de Gaia |
| Agrupamento de Escolas E Agrup. De Escolas D. Pedro |
' Federacdo das Associagdes de Pais do Conceinoc | FEDAPAGAIA I
daVilia Mova de Gaiz

| vousa -
2. Entidades Envolvigas
| Tipo de Entidade [ Nome Papei/Responsabilidade
Formativa COMPETIR — Eormacdn 2 Investidor sccial
Servicos, S A.
Empresa Municipal Gaiurb .M. Investidor social
Camara municipal Municioio de Vila Nova Parceirc/copromotor e
de Gaia investido social
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Numero | Atividade Descricdo Resumida Cronograma | Previsao
de Data
(nota: sem atividades previstas, oor atividades e implemeantacic

Indicadores-Chave

Indicador Meta 2026 Unidade medida

N2 Participantes 266 Criancas N

N2 eventos dinamizados 53 membros da comunidada

{workshops) escolar (quer direta, quer

indiretamente).

Orcamento
| Categoria | Descrigao Montante

Recursss Humanos [ Técnicos Intarnos 69 229,85 £

Recurses Humancs Extarnos | Avaliagdo d2 impacts e 31550,24¢

]
Dinamizagdo de Workshops | |

| Matarnais 2 s2rvicos | Divulgacdc, workshoos | 33954,8C € |

especiaiizados materiais educativos | [

Despesas Gerais Comunicacdes: iimgpeza; etc ' 534723¢€ |
[Tr’\'rl\! !411 0D 4D |
| I imL | +T4 WAL, T

Fontes de Financiamento

Frograma/ronte | Montante Percantagem |
rrar =t SNy e Py | - -~ 0 C |
.juwtm,_:,a. Hhidvagau Su\..a. [ 873,0: S 83 ;l/a |
investimanta Social | 2821842¢ 05%
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Anexo VIII — Ficha de Projeto GAL Douro Atlantico

Apresentacdo do Projeto

O GAL Douro Atlantico surge no contexto de necessidade de valorizacdo e modernizagdo do
territdrio costeiro e piscatorio da regido que integra os concelhos de Espinho, Vila Nova de Gaia
e zona costeira da Porto, com uma Estratégia de Desenvolvimento Local (EDL) para 2021-2027
focada na economia azul e nas comunidades piscatorias.

A missdo do GAL é promover o desenvolvimento sustentavel da economia azul e o
fortalecimento das comunidades piscatorias e costeiras, valorizando os seus recursos naturais,
culturais e socioecondomicos, com uma abordagem participativa e inovadora.

Objetivos principais

s Dinamizar a economia azul através da modernizacdo da pesca artesanal, valorizacdo dos
produtos do mar, fomento ao empreendedorismo e a inovagao no setor maritimo, e
criagao de oportunidades sustentaveis de emprego e investimento.

e Preservar o patrimodnio cultural e natural: proteger tradicdes e oficios ligados ao mar,
promover turismo costeirc sustentavel, gastronomia, artesanato e reforgar a identidade
das comunidades piscatorias.

*  Promover sustentabiiidade e adapracdo ciimdtica: impiementar praucds de pesca
sustentdvel, economia circular, preservacdo dos ecossistemas marinhos e costeiros, e
sensibilizacdao ambiental.

e Reforgar inclusdo social e quaiificagdo: atraves de programas de capacitagao para
pescadores e novos empreendedores, promovendo iguaidade de oportunidades,
inclusdo social e participagdo ativa dos cidaddos

s FOrldiscer 4 Luouerandl 100dl, drocuidnal parleiigs entre selor vuGhuy, Liivauy e

ociedade vl mapilizanda tundaos

w)

ara O Gasenveivimente int2grado GO tarritorio Cos5t2170.

™

Do ponto de vista estratégico, o GAL funciona como uma estrutura gue concentra
inyestimentos coordena oarcerias @ mohiliza entidades pidblicas, orivadas 2 comunitidrias em
torno de uma visdo comum para a economia azul, respondendo aos desafics ambientais e

socioeconémicos do territdrio.
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Enquadramento Estratégico

Eixo Estratégico: Economia Azul
% Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel a que responde

ODS 8 —Trabalho Digno e Crescimento Econémico

ODS 11 - Cidades e Comunidades Sustentaveis

ODS 12 - Produgdo e Consumo Sustentdveis

ODS 13 — Acdo Climatica

ODS 14 - Proteger a Vida Marinha

ODS 17 — Parcerias para a Implementagdo dos Objetivos

PUblico-Alvo e Area de Intervencdo

Publico-alvo principal:

Comunidades piscatdrias e profissionais da pesca

Pequenos produtores e operadores da economia do mar
Entidades e microempresas ligadas ao turismo costeiro e maritimo
OrganizagGes da economia social com intervengao no litoral
Jovens empreendedores ligados a economia azul

Comunidades locais residentes nas zonas costeiras abrangidas

Area geografica de intervengio:
Concelho do Porto: Unido das freguesias de Aldoar, Foz do Douro e Nevogilde

Concelho de Vila Nova de Gaia: Arcozelo, Avintes, Canidelo, Gulpilhares e Valadares,
Madalena, S. Félix da Marinha, Unido das Freguesias de Santa Marinha e Afurada, _unidao das
Freguesias Sandim, Olival, Lever e Crestuma

Concelho de Espinho: Espinho, Paramos e Silvade
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Entidades Envolvidas

Tipo de Entidade Nome Papel/Responsabilidade
o ; i Membro signatario da Parceria
Empresa Municipal Aguas de Gaia, EM, SA MIBMOTC Signatano 4a rarcerna
Coogerativa de
Cooperativa Solidariedade Social do Membro signatario da Parceria
Povo Portuense, CRL
Organizagdo da Instituto Padre Antonio Membro signatério da Parceria
Sociedade Civii Vieira
Membro signatario da Parceria /
Associacdc Desportiva Spert Club do Porto Membre do Orgdc da Gestdo

Unido das Freguesias de
Autarquia — Freguesia Aldoar, Foz do Douro e
Mavogilde

Membro signatario da Parceria

Academia José Moreira da

: Silva — Coogerativa de . N o
| wuupeidliva | - Sigiic - arc

de tconom:a

Mamhrr cicnataria da Darcoria /
amorn signatario da Parcariz

5 = | Membro signatario da Parcaria
||
|
!
I . [ - |_\, ST . = .
Nroas Mot NP V. emisre 3.5.".3“;4(.& 03 Pariensg
I | Arez VI2Tropolitana 4o ‘
e T SIS raee 1 e e
cnudade intermunicicar | Namhrs A~ DNeg3a An Dackin
[ [ eorto [ Memoro oo Drgas de Casias
[ | ' N |
"
T "Ti_" ~3 AN A Al (3 = L 4 Ja 10 Le
| Crganizacao Ambiental | [ 2
== | |
S - N — - I
] |
| ~ = - | " " =
| |
| .
R eaber Biarrand il chis Dewmmih
I'l'il‘::.w\/"il b 5'?0_‘]1 (R \II’Q T T

Qs

AS30C135a0 Naciona) ge

Pequena Pesca do Carco Vlemibro signatario da Farceria
(ANPPC)
e . - . Maoamhrn siornatarin fda Parreri
Associacdo Cuitural Associagdo Ritmo Acontece | MEMBrOSgRatanc ca ~arcena
ATLAS — Cooperativa , T AT ey
Cooperativa Cuitural - P Memioro signatario da Parceria
Cultural, CRL
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Laboratério Colaborativo B2E — Associagdo para a Membro signatério da Parceria

V/l // Biceconomia Azu!
CEPROF — Centros
\ £Ensino Profissional Escolares de Ensino Membro signatario da Parceria
Profissional, Lda
Clube Nautico Clube Nautico de Crestuma | M&mMDro signatario da Parceria

Confraria da Caldeirada de
. 7 R B - i A 7 1
Confraria Gastrondmica Peixe e Camardo de Membro signatario da Parceria

Espinho

Energaia — Agéncia de
Agéncia de Energia Energia do Sul da Area Membro signatario da Parceria
Metropolitana do Porto
ENSIGAIA — Educagao e
Entidade Formadora Formacao, Soc. Unipessoal,
Lda

Membro signatario da Parceria

Forum Oceanc —

Associagéo da Economia do Viempro signatario da #arceria

Mar
Fundacdo Pariey for the
Fundacio Ambienta! Oceans — Reprasantacido Membro signatanio Ua Parcena
Permanente em Portugal
~ A AR b Membro signatdrio da Parceria /
. . ‘ | GAIURB — Urbanismo 2 | HAEROBNNEAALANS I
cmpresas Municipal oo R e B B s
Habitacio EM I WI2MCro G0 Urzad Ge Lasiac
INOYAGAIA — Associagdo
AzzAriorIs nara o Coanba e tamhar3n
ASSOCIaLA0 FArA O LeRITD s INCuBAtaAT | ismbio SIENALATIO (A F3iCania

Nova de Gaia

!
|
| I
|
|

Institute Superior
Dalitdenico Gayva — |

= 4 .

S S R R —

|

| | Politacnico, CRL |
|
|

Miembro signatano da Parcaria

de Vila Ncva de Membra sienaiario.da Parceria

Plaget — Cooperativa para
Booraie o Elie o0 Desenvolvimento Membro signatario da Parceria
' Humano, Integral e

Ecoldgico, CRL

“moresa Puzzle Fenomena!, Lda Membro signatario da Parcaria
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Arsecioris e Dusaneals ! P
Regionel Intwgrads dos Teras -
de Santa Mavia

;

Universidade Catolica

WRITETSiEGE Portuguesa — Centro Membro signatario da Parceria

Regional do Porto

Associagao de UPTEC — Associagdo de

- A - N : ; Niar v’_‘ﬁ_pi \ 2 S~ H
Transfaréncia de Transferéncia de Tecnologia | ~€MOrO signatario da rarceria
Tecnologia da Asprela

Atividades Previstas

1
Entre2 a5 Ondase o

A
1al

A
ty

|
|

A o FArvine emrar ris Srntre

) | ~evdilduc o FPOielo CUrnhdliddeay ua Suwiud,

5 u'aoa.ho,
~

Ne | Atividade Descrigao Resumida Cronograma | Previsdo
de Data
1 | Candidatura Preparacdo, recolha de 1.2 trimestre | Até 31de
Incubadora Azul contributos, escrita técnica e margo
submissdo da candidatura da 2025
Incubadora Azid, Inclui |
[ articulagdoc com parceiros |
| 1 | — 1
[ | ©50rale€gicos, vanuagao de | ‘
i | indicadores e consolidacio |
financeira | ‘
|
= . ————— = ] ' ]
2 Rauni0es t2cnicas para lan-gez
Parcairgs alinhamento estratégics, ' 1
, | definigdo de fungdes e | ! i
:I L.OﬂaOlIddQéO dos COMEromissos |
; | formais dos garceiros
| [
| - [ - N |
i |
|
|
1

| G ENNG Ea Bl Db (R R | |
| 2 Il frmrananmaronin o | Mionitnrizards Ffsicg o financaira Tz Mo sErn |
]
i o ~ ~ A g - ~ 3~y ~ ~ -
Controioc da Execugac do projeto, presaracac de | Permanente
8 3 ¥ |

3
relatorios, verificacao

4 | Promogdo de agdes de | Sessdes de trabaltho, wockshops, | 22 trimastre Abril -

d
comunitaria nara
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Associagao de Desenvalvimento
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de Santa Maria

garantir participagao ativa e

alinhameanto territorial.

Indicadores-Chave

M / / Indicador Meta 2026 Unidade medida
CO01 - Numero de operagdes apoiadas 1 N2
(YK CR16 - Entidades que beneficiam de atividades de 32 N2
promogao e informacéo
CR19 — A¢Ges destinadas a malhorar a capacidade de 10 Ne
governacao
CR22 — Utiliza¢3do de plataformas de dados e 5000 visualizacOes
informacao /seguidores/interacdes
Documentario “Entre as Ondas e o mar” i N2
Campanna Marketing 2 comunicagdo -Producdo de 1 N-2
!,_materiais promaecionais
| evento d2 apresentagdo praévia documeantario 1 N.2
Assegurar 2 execucas cemprometida nos projetes 10 M i
agprovador -
ACOMPANNAMANISS 12CRICoS & visitas de monitorizagic |
L Candiddiurg ga 1mcunaaora Azul - : ! I\l‘—’_ o B B _:
investimentio comprometido na execugao da toL [ 3.273.776,00 | Euros (€) :
Dourc Atidntico {total EDL} | € !:
Orcamento
|__ Categoria |_ Descri¢do [ Montante
[ g nuanss TeCrucos nisrnos 30 12475¢€
_Equipamentes = Materizis Materiais Coffez-3reais S030,48¢€
Eventos Divulgagdo, workshops (1000000 €
| D2spesas Garals | Comunicacdes; iimgeza; eic | 1001942 ¢ - |
: ' | 112 374,65 € |
Fontes de Financiamento
| Pregrama/Fonte ] z | Parcan 7
i T
| MARZ2030 | 1217255 { 1UC
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Regional Integrado das Terras
da Sonta Maria

H My

Anexo IX — Ficha de Projeto GAL Adritem Rural, EDL Douro e Vouga

Apresentacao do Projeto

O projeto EDL Douro e Vouga 2030 — GAL ADRITEM Rural estrutura-se num conjunto integrado de
tipologias de intervengdo do PEPAC, que visam o desenvolvimento sustentave! do territdrio das Terras
de Santa Maria, nos concelhos de Santa Maria da Feira, Oliveira de Azeméis, Gondomar e Valongo. Com
enfoque na valoriza¢do dos recursos enddgenos, dinamizacdo da economia local e inclusao social, a
estratégia promove a inovacdo, a diversificacdo da base produtiva e a methoria dos servicos as
populag¢Bes, mobilizando uma parceria ativa de entidades publicas e privadas.

Missao e Objetivos

GAL Adritem Rural tem como objetivo promover o desenvolvimento integrado e sustentavel das zonas

rurais das Terras de Santa Maria, dinamizando racursos enddgenos, apoiando a2 inovacdo o 3

diversificacdo econdmica, reforcando a coesdo social e territorial e envolvendo ativamente as
comunidades locais no desenho e implementacdo das sclugdes para os seus proprios desafios.

Tem como visdo ser reconhecido como um territdrio rural de referéncia resiliente inovador e atrativo,

onde as comunidades vivem com gualidade, os recursos sao geridos de forma sustentavel e a economia

focal & dindmica e inclusiva.

Upjetivos

1

(V]

Valorizagdo do patrimonio natural e paisagistico
Protecdo e recuperacdo de recursos nafturais {rios, florestas, Rede Natura!
Promogao de praticas sustantaveis na agricultura e silvicultura

Valoriza¢do do patrimdnio rural
Preservacdo do patrimonio materiai e imateriai;

Fromocan de inicidiyas Je wenoaus (207100 (8x0 RoLa Crialiva, Ajaeids Qe Foriugan

L N L N AR I DU T
Nieinofkd TGOS S2rMECE SOCIFIS £ Chiu

Aumenrto da  oferta de servicos de proximidade ({sociais, educativos e cu
Reforgo da coesds social e da qualidade de vida das poputagdes.

+1
[

&

rais!

Reforco do tecido econémico e criagdo de emprego
Estimulo a micro e pequencs empreendimentos nas atividades primarias e terciarias;
Apoio a diversificacdo da economia local e a criacdo de novos postos de trabatho.

Desenvolvimento do setor turistico
Promogdo de turismo sustentavel e de base local;
Valorizagdo da oferta cultural, gastrondmica e de lazer
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. §
5. Fortalecimento da governanca lccal
M )( Envolvimento ativo das comunidades e parceiros;
-

Criagao de redes de cooperacao e inovagao para um desenvolvimento mais equitativo.
Enquadramento Estratégico

Eixo Estratégico: Desenvolvimento Econdmico e Inovagao

A Estratégia de Desenvolvimento Local (EDL) Douro e Vouga 2030, operacionalizada pelo GAL ADRITEM
Rural, enquadra-se no Eixo Estratégico de Desenvolvimento Econdmico e Inovagdo, conforme definido
no PEPAC, assumindo uma abordagem integrada e orientada para a valorizagao sustentavel dos recursos
endogenos das Terras de Santa Maria.

A estratégia articula a dinamizacdo econdmica com a coesao social e territorial, promovendo a
diversificacdo da base produtiva local, 0 apoio ao empreendedorismo de peguena escala, a inovagdo em
contexto rural e o raforco das cadeias de valor locais, com especial incidéncia nos setnres agricola,

agroalimentar, artesanai, turistico e da economia social.
Objetivos de Desenvoivimanto Sustentave! a que responde;

ODS 8 — Trabatho Digno e Crescimento Economico
ODS 9 —industria, Inovagao e Infraestruturas
ODS 10 - Reducac das Desigualdades

0ODS 11 - Cidades e Comunidade

viels

%)
N

S
8

LiSihainily

i5

98]

0ODS 12 — Producao e Consumo Susientav
0DS 17 — Barcerias para os Objetivos

A EDL Douro e Vouga 2030 assume, assim, um papei estruturanta na concretizacac das poiiticas publicas
de desenvolvimento rurai, promovendo uma logica bottom-up, ancorada nas necessidades e
potencialidades do territdrio, e assegurando complementaridade com outras estratégias, programas e

- b e e Al A i
Waenu 5 AT

Do e At anagl, NaGiDhRdl 2 2Yreoey

et

PUblico-Alvo e Area de Intervencio

Publico-alvo principal: Micro e pequenos empresarios; Agricuitores; Jovens empreendedores;
Entidades da economia social; Comunidades locais

Area geogrifica de intervenc¢io: Concelhos de Santa Maria da Feira, Oliveira de Azemais, Gondomar o
Valongo
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Entidades Envolvidas /}7]/ )

Parceiros

—

NOME

AECOA - Associacdo Empresarial do Conceiho de Cliveira de Azemeis
AGONCOOP - Cooperativa dos Agricultoras de Gondomar C.R.L.
Agrupamento de Escolas Coelho e Castro

Agrupamento de Escolas de Arrifana

-
|

Associacdo "TradicOes de S. Luis”

Associagao Cultural e Recreativa de Pé-de-Moura

Associacdo de Cultura e Recreio da Banda Marcial do Vale
ASSOCIACAO DE DESENVOLVIMENTO RURAL INTEGRADO DAS TERRAS DE SANTA MARIA
Associacdo de Municipios das Terras de Santa Maria

Associacdo de Municipios Parque das Serras do Porto

Associacao Desportiva, Recreativa e Cultural de Palmaz
Associacdo do Parque Tematico Molinolégico

Associacao Florestal de Entre Douro e Vouga

Associagdo Humanitdria dos Bombeiros Voluntarios de Fajdes

Associagdo Juventude Inquieta

Associacao Particular de Solidariedade Social Padre Osorio

Associacdo Séjovem das Saibreiras
J

Banda de Mdsica de Carregosa '

Banda de Misica de Santiage da Riba-L!
Banda Musical S. Martinho
Beesweet - Mare Than Honey, Lda

_ BioGandara, Sociedade Agricola Unipessocal, Lda

C3mara Municioa

Camara Municina

Camara Municipal de Santa Maria da Feira
| Camara Municipai de Valongo - |
Case do Povo de Ermesinde
| Casa dos Choupos - Coperativa Multissetorial de Scildariedade Socigl, CAL |
| Cativa - Centro de Formacado, Unipgessoal, Lda i

a
Centro da Apoic Familiar Pinto de Carvaiho

Cantro Spocial Cultural 2 Regraativo de Carregosa
Centro Social Cultural e Recraativo de Pindelo

Centro Social de Gido

Centro Social Dr. Crispim T2ixeira Broges de Castro
CFSIMGE- COOPERATIVA AGRICOLA DA FEIRA, S.JOAQ DA MADEIRA, GAIA E ESPINHO CRL
ChemicalNor - Consumiveis e Equipamentos, Lda.
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CINCORK - Centro de Formacdo Profissional da Industria de Cortica
CINDOR - Cantro de Formacac Profissionai da IndUstria de Ourivesaria

Clube de Cacadores e Pescadores de Milheirds de Poiares

\ COMOSSELA 19SS - Comissdo de Melhoramentos de Ossela
/ Confraria das Papas da S. Migue!
Cooperativa dos Produtores Agricolas do Concelho de Valongo, CRL
/M Criamos Mais, Lda

Degrau Resiliente Lda

Energaia - Agéncia de Energia do Sul da Area Metropolitana do Porto

Escola de Modalidades do Sport Lisboa e Benfica da Casa do Benfica em Oliveira de Azeméis
Escola Superior de Saude Morte da Cruz Vermelha Portuguesa

ESPACO VISUAL - Consultores de Engenharia Agrondmica, LDA,

FAMOA - Federacdo das Associagfes do Municipio de Oliveira de Azeméis

FEDESPAB - Associagao de Ensino e Desenvolvimento de Pacos de Branddo

Fiscomelres-Contabiiidade e Fiscalidade. Unipessoal, Lda

Formuias & Variaveis, Unipessoal, Lda

Concacdn Tark =

e Vil

Grande Sabis - Centro de Atividades Educativas
H2Fruta, Lda

iINDANIIA Cairn indiistrin Ao Agiaz da S34+2 Marin dy Eaies S A
L 2ir2 GUSTHIa Ge AZuas Ge santa Maria aa ceirg, >

iniciativa PME - Consuitoria @ Muitimedia, ida

iniciativa PME {1 - investimentos, tda
INPLAS - Inddstrias de Plasticos. SA
lnstitutede Culture 2 Cosperagdc Intargeracional Universidade Sénior de Oliveira de Azemdis
junta de Freguesia da Lombpa
Liiia de Freguesioos Viie de Cuckises
| 2 2 2 Cucy
junta de Freguesia de Carragosa
nta de Freguesia de Cesar
junta de Fraguesia da Fajdes
funta de Fregyesia de Lourairo
og
junta de Freguesia de Miltheirds de Poiares

| o~ .y . 0 ~
& 50ciai - Consuitoria 2 inovagao,Lda

MANUEL MATOS & FILHOS, LDA.

Mirtivale Sociedade Unipessoal Lda

NAU1L4, Business Agency, Lda.

NOVARROZ PRODUTOS ALIMENTARES S.A.

Mumeroscépio Unipessoal, Lda.
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Objetivos Concisos - Consultoria de Gestdo, Unipessoal Lda.

Oporto Soul, Lda.

Optimize Dream Lda.

Piramide de Ideias Imobiliaria, Lda

Pista Magica - Associacdo

Plastaze - Plasticos de Azeméis, SA

Previsdao Diligente Imobilidria Lda
Proleite, CRL
Rancho Folclodrico S. Tiago de Lobdo

Simoldes Plasticos, S.A.
Smart Level Lda
Unido das Freguesias de Canedo, Vale e Vila Maior

Unido das Freguesias de Lobdo, Gido, Louredo e Guisande

Unido das Freguesias de Oliveira de Azeméis, Santiago de Riba-Ul, Ul, Macinhata da Seixa & Madail

Uni3o das Freguesias de Pinheiro da Bemposta, Travanca e Palmaz

Unido de Freguesias de Melres e Medas

Unido de Freguesias de Mogusira do Cravo e Pindelo

Unido de Freguesias de Sao Miguel de Souto e Mosteird

Valente Marques, S.A

VVougaGeste Consultoras Lda

99 entidades parceiras, das quais 28 tam patureza juridica plblica e 71 de natureza juridica privada,
97,9% 00S parceircs estac tocanzados no terrtorio de intervengao da ADRKITEVI. Us MunIcigios com

maior representacdo sdo Oliveira de Azemeis {45,5%), Santa Maria da Feira {33,3%;, Gondomar (12,1%)
e Valongo (7,1%).

Comissao de Acompanhamento (Orgdo de gestdo)

| Entidade ! Representante |  Membro
| ADRITEM - ASSOCIACAD DE DESENVOLVIMENTO REGIONAL | _ _ :
i AITEADRDANMA MAC TEQORAC MO CARNMTA AdADA | ieresa rouzada ETenivo i
M CRIOAUU UAS TONNAD D AN A IViADNIS | |
AECOA - ASSOCIACAD EMPRESARIAL DO CONCELHO DE | . | -
_ T Roselia Gongalves ETetvo
LIVEIRA DE AZEMEIS
FAMOA - FEDERACAD DAS ASSOCIACGES DO MUMICIPIO DE
ey o e AERRSSRISHEESIESRRISRTIEE Antdnio Grifo Efetivo
OLIVEIRA DE AZEMEIS
MUNICIPIO DE SANTA MARIA DA FEIRA Amadeu Albergaria Efetivo
MUNICIPIO DE GONDOMAR Luis Filipe Araujo Efetivo
COOPERATIVA AGRICOLA DA FEIRA, SAO JOAO DA MADEIRA, Manuel Coimbra 8 e ee
GAIA E ESPINHO C.R.L. AnEEr e prent
CINDOR - CENTRO DE FORMAGAQ PROFISSIONAL DA Eunice Nevas Suolente
INDUSTRIA DE QURIVESARIA } i
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S

FUNDACAO TERRAS DE SANTA MARIA - ISVYOUGA Adelina Portela Suplente
MUNICIPIO DE VALONGO Paulo Esteves Ferreira | Suplente
MUNICIPIO DE OLIVEIRA DE AZEMEIS Joaquim Jorge Suplente

Atividades Previstas

Numero .. . . Previsdo de
- Atividade Descrigao Resumida Cronograma
agoes Data
S SessGes publicas de
6 Apresentacdo das esclareciFr)nentos 12 e 29 trimestre 2026
medidas PEPAC
. Lancamento das candidaturas )
5 Abertura de Avisos (;_ ) . o 12 e 39 trimestre 2026
por tipologia de intervengao
) Ponto de situagdo da
Assembleia de ) o : -
1 Parceiros implementacdo dos avisos da | 32 trimestre 2026
- EDL Douro e Vouga 2030
Acompanhamento | Sessdes de apoio técnico aos .
10 o P P 12 30 42 trimestre 2026
| || Tecnico promorores |
I 1 1
| | Visitas de Visitas a projetos aprovados ) |
| 15 ' L p JN ] p . 32 242 trimestre 2026 '
[ | Monitorizacdo para verificacdo fisica e apoio j |
As acdes gravistas para 2026 enguadram-se num ano de abertura de aviscs, privilegiando a divulgagdo,
a mobilizacdc, a aprovagdo de operagdes e 0 acompanhamento pedagdgico dos promotores
Medidas
Categoria | Descri¢ao Montante |
[ D111 -implementacdo das | Verba dirigida a implementacio das medidas i
2 A ' : . 1899 145,52 €
estrategias no Tl
D 1.1.2 -Cooperagao \Varba para projetos de cooperacaoc 135653,25€
perag P proj Cerag ,
D.1.2 - Gestde, acompanhamanto 2
\"ei’ f i i - R itras
| avaliacin da estratdgia e sua | verba parafuncionamento = RH e outras | 578268 25 € |

AN mAaran
]l = =il

2502s53as

{

{

NSDanNsavals a0 uncICNaMenio

| TOTAL - o - - | 27313 065,02 € |

Orgamento
Categoria 5 Descricao Montante
Recursos humanos Técnicos Internos 114 024,24 € £
Equipamentcs e Materiais Materiais Coffee-Breaks 4620,77 €
Eventos Divulgacdo, workshops 8 000,00 £
Despesas Gerais Comunicagdes; limpeza; etc 32988,92 €
TOTAL 15963393 €
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Fontes de Financiamento

Programa/Fonte Montante Percentagem
PEPAC 159 633,93 € 1009

Observacoes / Notas Complementares

A implementacdo da EDL Douro e Vouga 2030 beneficiara de sinergias relevantes com projetos,
iniciativas e redes previamente dinamizadas pela Adritem no territdrio, nomeadamente nas areas da
valorizacdo do patrimoénio rural, do artesanato, da agricultura sustentavel, do turismo de base local, da
inovacdo social e da integracdo de populagBes migrantes, reforgando abordagens inclusivas no
desenvolvimento local.
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Anexo X — Ficha de Projeto ROTA Criativa &tf

Apresentagdo do Projeto

O projeto ROTA Criativa tem como objetivo valorizar essencialmente os oficios tradicionais,
promovendo a sua continuidade e sustentabilidade. Surge, no territorio da Adritem, da
necessidade de preservar saberes locais, apoiar artesdos e reforgar a identidade cultural do
territorio e expande para outro territério em 2024.

A iniciativa aposta na criacdo de uma rede de artesdos, espacos de trabalho e agdes de
capacitagdo, contribuindo para modernizar técnicas, estimular a criatividade e fortalecer a
atividade econdmica. Pela sua ligagdo ao patrimodnio imaterial e ao desenvolvimento local, o
projeto assume relevancia estratégica para a regido, alinhando-se com as prioridades de

valorizagao cultural e dinamiza¢ao econdmica da Adritem.

Enquadramento Estratégico

Eixo Estratégico: Patrimodnio e Cultura

Apesar de se enquadrar prioritariamente no eixo Patrimonio e Cultura, o projeto apresenta uma
dimensdo transversal que reforga a sua relevancia territorial. Para além da valorizagdo dos
oficios tradicionais, o projeto contribui para a inclusdo e quaiificacdo de artesdos, cria
oportunidades de emprego e empreendedorismo e incentiva a inovagdo na produgac e
comercializagdo artesanal. Esta articulagdo entre cultura, qualificacde e dinamizagdo economica
reforca o impacto estratégico da iniciativa no desenvolvimento das Terras de Santa Maria.

DObjetivos de Desenvolvimento Sustentdvel a que responde: O projeto contridui para varics

Objetivos de Desenvolvimento Sustentavei, destacando-se;

ODS 4 - Educacgdo de Qualidade

0ODS 8 — Trabalho Digno e Crescimento Econdmico

CD5 11 - Cidades e Comunidades Sustentaveais

ODS 12 — Produgdo e Consumo Sustentaveis

ODS 17 — Parcerias para a Implementa¢dao dos Objetivos
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PUblico-Alvo e Area de Intervencio

\ Publico-alyo direto

Né s Artesaos e criadores locais gue ax2rcem oficios iradicionals ou gue grocuram

orofissionalizar a sua atividads

L/‘A / * Novos empreendedores e aprendizes interessados em adquirir competéncias técnicas
e criativas no ambito das artas e oficios.

» Estruturas culturais e associagBes que atuam na preservacdo e promogdo do
gatrimonio imatarial.

Publico-alvo indireto

¢« Comunidade local e visitantes, que beneficiam do acesso a produtos, saberss e

[ S D NP F Cr NP JU (I U SR P
AUV IUWAUT DI cutluiAd vailuricauadd
»  Municigios @ entidades rarritoriais e ratorcam a2 g2 estrafagia cyitueal furisrica a
2Conomica
. 2F . , e ) .
= Setor econdSmice ioca!l, apociade peis a2umento da visibilidads 2 dinamizagde dos
DrOALTOS € SerVICOs Artasanals
Arza geograiica de internencas: J Crujeto Gaseiyuive 2 sU3 4Tuagas nos (Brriidnos das 12mras
~

Maria, abrangendo os

B AV = T ety

Y
[l
Vil

(]

=)

]

&)

Entidades Envolvidas

1 Co-Promotorss {quando aplicavel)

Tipo de Entidade Nome
Erntidade Publica Carmaras Municigais
Entidadea Publica CINDOR

Adritem - Associa¢do de Desenvolvimento Ragional Integrado das Terras de Santa Maria
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Associacio de Devenvolvimento

Regional Infegrado das Terrax

de Santa Maria

Entidade Particular Portugal a Mdo
Entidade Particular ISVOUGA

Entidade Particular A. Certifica
Entidade Particular Grupo Valor do Tempo
Entidade Particular SPIRA

Entidade Particular

Associagdes de Artesdos

2. Comissdao de Acompanhamento

i/

Tipo de Entidade Nome ]
Entidade Publica CINDOR
Entidade Particular Portugal a Mao
Entidade Particular A.Certifica
Atividades Previstas
| Nimero | Atividade | Descrigdo Cronograma | Previsdo
Resumida de Data
10 Mercados e Feiras Locals e cu | Participagdo dos | Todooano | 2026 [
tematicos artesaos |
2 Residéncias Artisticas Participacao  dos | Todooano | 2026
| artesdos | ‘ -
13 Pontos de venda pertinentes l Participacdo dos | Todooano | 2026 '|
‘ | artesdsos |

Observacdes / Notas Complementares
Sinergias com outros projetos:

* Arficulacac com InicIativas da AdnTem volTagas para 3 valorizagao cultural e
patrimonial.

s Possibilidade de integragdo com programas de formagdo e capacitagdo de artesdos em
outros municipios.

» Potencial de cooperagdo com projetos de turismo cultural e redes de economia

criativa, aumentando visibilidade e impacto.

Riscos e dificuldades identificadas:
e Limitag¢Bes financeiras para expansdo da cooperativa a nivel nacional e internacional.
s Dificuldade em atrair e manter artesdos qualificados
s Resisténcia a adoc¢do de novas praticas inovadoras por parte de artesdaos mais
tradicionais.

Adritem - Associacdo de Desenvolvimento Regional Integrado das Terras de Santa Maria
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Asrociacaa de Desenvolvimento
Regional Integrads das Tarras
da Sonta Maria

s

SugestOes e recomendagdes:

»  Criagao de Cooperariva de Artesdos —ROTA Criativa

» Desenvolver um plano de comunicagao e marketing digital para promover a cooperativa
e facilitar intercambio cultural.

» Criar protocolos de apoio e formagdo continua para artesdos, garantindo gualidade e
sustentabilidade dos produtos.

s Estabelecer parcerias estratégicas com associagdes internacionais e programas culturais
europeus, promovendo intarcambio e boas praticas.

* Monitorizar continuamente o impacto do projeto e recother feedback dos artesdos e da
comunidade para ajustes @ melhorias
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Anexo X| — Ficha de Projeto %

Apresentacdao do Projeto

“H4 Festa na Aldeia”, no territério da Adritem, é um evento comunitdrio e cultural promovido
pela ATA, em estreita parceria com a Adritem que visa mobilizar as comunidades rurais para
organizar eventos tradicionais que celebrem a sua identidade, historia e patrimonio. Cada
evento é desenhado com a participacdo ativa dos habitantes da aldeia, classificada como “Aldeia

de Portugal”, que assumem o papel de anfitrides e dinamizadores.

A Adritem tem um papel central na articulacdc com os agentes locais, na mobiliza¢gdo da
comunidade, no apoio logistico e na valorizacdo territorial estratégica, integrando o evento nas
dinamicas de desenvolvimento local.

Este evento é o culminar de varias atividades realizadas ao longo do ano com as comunidades
no projeto “Aldeias de Portugal”

Enquadramento Estratégico

Eixo Estratégico: Patrimdnio e Cultura
Objetivos de Desenvoivimento Sustentavei a que responde:

ODS 11 - Cidades e Comunidades Sustentaveis;

ODS 8 — Trabalhc Digno e Crescimento Econdomico;

0DS 12 — Produgao e Consumo Sustentaveis;

ODS 10 — Reducdo das desigualdades (territoriais);

0ODS 17 — Parcerias para a Implementacao dos Objetivos

PUblico-Alvo e Area de Intervencio
Publico-alvo principal: Pooulagdo em geral

Area geografica de intervencdo: Aldeias de Portugal de Porto Carvoeiro em Santa Maria da
Feira e Ul em Oliveira de Azeméis.

Entidades Envolvidas

Adritem - Associacdo de Desenvolvimento Regional Integrado das Terras de Santa Maria
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As10ciagio da Desenvolvimento
Regionil Integrode das Terros
de Santa Maria

1. Co-Promotores

Tipo de Entidade Nome
| Camara Municipal Camara Municipal Santa Maria da Feira

X Junta de Freguesia Junta de Freguesia de Canedo

Vt’A/ Camara Municipal Camara Municipal Oliveira de Azeméis
Unido de Freguesia UF Pinheiro da Bemposta, Travanca e Palmaz
Junta de Freguesia Junta de Freguesia de Loureiro
Federacdo das Associacbes FAMOA
Associagao do Parque APTM

2. Entidades Envolvidas

Tipo de Entidade Nome Papel/Responsabilidade
Privada Simoldes Investidor Social
Privada Valente Marques Investidor Social
Privada Novarroz Investidor Social

Atividades Previstas

i Numero | Atividade | Descrig3o Resumida Cronograma ‘ Previsdo |
| ; _ | de Data |
| 1 | HFA Porto | Evento realizado no pargue 32 trimestre | 15e16 |
i | Carvoeiro | Tematico Molinoldgico de U! ‘ agosto !
i: 2 HFA Ul Evento realizado no largo do Porto | 32 trimestre E 5e6 |
L | Carvoelio | | sete |
Indicadores-Chave
| Indicador | Meta 2026 | Unidade medida ]
E N2 Participantes : 2000 + 4000 | pessoas '
| N2 eventos dinamizados | 2 | eventos
Orgamento
| Categoria | Descrigdo | Montante 1
[ Logistica e seguranca Eletricidade; Seguranga; 15.000,00€ + 20.000,00£
Sanitarios; Licengas;
refeigdes; fotograria;
comunicacao
Programacao cultural Contratacdo da animacao 5.000,00€ + 10.000,00€
TOTAL 50.000,00€
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Aswotiagio de Desenvolvimento |
Regional Integrado dos Terras |
de Santa Maria

M '

Anexo XIl — Ficha de Projeto

Apresentacao do Projeto

As atividades desenvolvidas nas Aldeias promovem o refor¢o dos lagos comunitarios e
contribuem para a preservagdo do patriménio local, quer material quer imaterial. Ao tongo do
ano, sdo dinamizadas diversas iniciativas junto da comunidade, incluindo a¢Ges dirigidas as
escolas e a outros publicos, que visam valorizar a identidade da Aldeia, envolver diferentes
geracdes e estimular a participac¢do ativa da populagdo.

Estas atividades sdo concebidas de forma articulada e progressiva, permitindo alcancar os
resultados esperados e culminando, sempre que possivel, na realizagdo do Ha Festa na Aldeia,
enguanto momento agregador, de celebracdo coletiva e de valorizagdo do trabalho
desenvolvido ao longo do ano.

Enguadramento Estratégico

Eixo Estratégico: Patrimonio e Cultura
Objetivos de Desenvolvimento Sustentavel a que responde:

ODS 11 — Cidades e Comunidades Sustentavers
ODS 4 — Educacdo de Qualidade

ODS 12 - Producdo e Consumo Sustentaveis

ODS 8 = Trapalho Digno e Crescimento Economico

PUblico-Alvo e Area de Intervencdo

Publico-zlvo principal: populacdo das Aldsi

jo¥)

5

Area geografica de intervencdo: Oliveira de Azeméis — Ul e Vilarinno de S3o Luis; Santa Maria
da Feira - Porto Carvoeiro; Gondomar - Areja, Lomba; Valongo - Couce

Entidades Envolvidas

Adritem - Associagdo de Desenvolvimento Regional Integrado das Terras de Santa Maria
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Associacio de Desenyolvimenta
Regional Integrada das Tarras
de Santa Maria

B

1. Co-Promotores (quando aplicavel)

Tipo de Entidade Nome j
Publica CM OAz
Piblica JF UI, Loureiro e Unido de Freguesias do Pinheiro da
Bemposta
Pubiica CM Sta Maria da Feira
Publica JF Canedo
Publica Porto de LeixSes
Publica JF Lomba
Publica CM Gondomar
Publica CM Valongo
2. Entidades Envolvidas
Tipo de Entidade Nome Papel/Responsabilidade
Piblica Asscciacdes Locais / Realizacao dos workshobs:
Agrupamentos escolaras | Envolvimento sempre que
| / Associacdo de Pais nOSSival 2 GuUs enngyeca as
E - atividades -
Privada | Grande Savic Gestdo da CAF —Sta Maria
- i - da Feira - _|
IPSS | Serzar Talanto Gast3o das AECS — Oliveira
[ | da Azeméis
Privada . ATA E Algumas afividades estao
i | 2ITI parcedia CoMm 0 Projelo
| | Casas do Povo 50

Atividades Previstas
‘ Nimero | Atividade
|
|

I . o N .~
| Descricdo Resumida Cronograma | Previsdo

i
| | depata
| N

Workshop de |

Fazar 2 costurarroupa para ¢

AU

| croche | | |
[
c Ciclo de pdc 12222
a 200Ca COMO TudO S8 Processava. | rimestre
Racriacdo feita pelos aiunos da
escola do comendador
4 Recolha de Para reciclagem no museu de Ano letivo
papel pape!
5 Elaboracdo de Com o pape! raciclado pelo musau | Ano letivo
floras de papel
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6 Atividade em Cadernos de papel reciclado e 12 trimestre | 28 janeiro—|
Porto Carvoeiro | capa de folha de cortica -
Cadernos de papel reciclado e
capa de folha de cortica

7 Atividade no Atividade para trabalhar o peixe e | 32 trimestre | Julho
Inha a pesca.

8 Venda dos Os produtos produzidos pelas
produtos criangas durante o ano letivo,
produzidos serao vendidos nos HFA

Indicadores-Chave

Indicador Meta 2026 Unidade medida
N2 Participantes Todas as escolas do concelho

+ habitantes das aldeias

envolvidas
N2 eventos dinamizados 8

Fontes de Financiamento
Sem financiamento

ObservagBes / Notas Complementares

Estas atividades desenvolvidas ao longo do ano assumem um papel fundamental, uma vez gue
abrangem sobretudo as criangas do concelho — pu bhco chave para a mudanga culturai e a
valorizagdo das tradigdes — e o5 habitantas das Aldeias d= Portugal A sua continuidade reforga
a transmissdo intergeracional de saberes e garante que a identidade local permanece viva e
dinamica

Sempre que possivel, torna-se essencial envolver as entidades locais, publicas e privadas, de

forma a3 ennquecer cacda Iniclativa, amplsa' 0 seu alcance aumentar a encacia das agoes

realizadas. Esta articulacdo contribul para uma comuni mais participativa 2 para um

(== o

impacto mais consistente no tarritorio

Contudo, foi identificada uma dificuldade significativa: a auséncia de orgamento dedicado a
oromocdo 2 divulgagdo das atividades ac longo do ano. Esta limitagdo recuz a capacidade de
comunicagao, dificulta o envolvimento de novos publicos e, em alguns casos, compromete a
eficacia e a operacionalidade das a¢des.

Considerando os objetivos que orientam estas iniciativas — totalmente alinhados com a missao
e visdo do projeto — é crucial estabelecer um mecanismo ou modelo de financiamento que
permita garantir um orgamento estdvel e adequado para a dinamizagdo das atividades anuais.
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Anecagha de Desenvolvimenio
Regional Infegrado dax Tarras
de Sonta Maria

Este investimento assegurard maior continuidade, visibilidade e impacto, fortalecendo ainda
mais 0 processo comunitario que culmina no H4 Festa na Aldeia, enquanto momento de
celebragdo e afirmacdo da identidade local.
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